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Mablzeit bat der Naufmann ~ben_‘1 Ral{er, ben Seffel, worauf 2r bel
Gijde Plah genommen, von iwn als Gejdyent angunehmen, Der
Gtubl war {o [dwer, daj taum 30 Stlaven ibn forttragen tonnten.
Qs der Raijer ibn unterjudpen lieh, fond es fich, baf im Gnnern eine
Menge Beutel didt nebeneinander gejdiditet waren, In denen fid
25 Millionen Gulden in gemingtem Golde befanden, tnd,

¢
Gesundieitspflege
Dic Lage im Sdlaf. Wen'ge Menjden denten daran, welden -
gropen Ginfluf auf die Gejundheit cine nounale RLage des Rorpers
wibrend des Sdlafes bat, ;
Cin gefunder Menjd jolite
immer des Nadts niit fei-
1iem Ropfe aufeinem mebr
als fedys bis jieben Zenti-
meter erhobten Kopflijjen.
liegen. Die Vettdede darf
bodjtens bas Rinn er-
reidren, bamit bic Faje
frei ift und mogligft viel
frifdre Lufteinatmen tann,
Die Lage des Rodrpers jei
eine ungegwungene unbd
natiirlide, damit das Blut
Ieidten Umlauf habe und
bas Hery und die Lungen
nidt in ihrer Satigleit ge-
pemmt werden, Xiegt dba-
gegen ber Kopf body oder
tonimen die Sultern in
eine vorgebeugte Stellung,
fo erbalten die Arme eine
Qeiqung nady innen und
bie Bruft wird eingeengts
bas alles binderl das freie Ay
Qtmen durd die Lungen \

Werldnglidie Replil.

- Amelksdotem

Cin Gelebrienidery

ur Beit Frledrid) Wilbelms IV. von Preugen lebte zu Berlin cin
betannter Phitofoph, der cines Abends ale Sifhgajt in einer ausye-
cidneten Gefellfdaft weilte, €in junger Edelinann, der i nidte-
end in Preufens Hauptitadt aufbiclt, war ber Nadhbar des Geleprien,
beffen Feftgewand nidt gerade au_bden neuejten und gewablieften
geboren modyte, Am vechten Armel des Gelehrientodes hatte fidhy die
Qabt gelodert, und das weike Untergewand fbimmerte burd). Der
junge Stuber gewabrie divs, ftedte eine bhnijde Miene auj und
) fagle: ,2iber, Herr Profe|-
for, was mu} id da bei
Sbnen fehen! Aus Fhrem
redten Roddrme! jdhaut
ehwas  beraus, G ver-
mute, es jdimmert da die
Wrisheit hervor1* — , Gle
haben, vdllig redt, mein
Herr”, erwiderte ber Phi-
Io]oph., DieWelsheitjdraut
beroor, und die Dumm-
beit blidt bincinl” (br.).
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Humor

des Auzlandes

Qobles Gejdent

2: ,¥Was  baben Gie
benn da in Jbrer gejdvlof-
fenenHand ¢’ -— B, Ene
Fliege fiir Fbren Laub-

burtstag ift, wollte id) body

und madt deven Satigleit  — Lonenn bas teine reine @otte 1ft, Frau Hal, Wl i) ber gedpte Gauner Im Lande feinl” ?olgfn?rlzl!t" leeren Handen
uncegelmugig, IMander  — ,9Na, na, Horr Maicr, 1 glaub's ja fo audl® . {@rcel Ropenbagen,)
Herz- und Lungentrantbeit : A

tonnte durd Beobadtung diefer einfaden Regel vorgebeugt werden,

Gegen Verbrennungen wendet man erfolgreid) cine diinne, nur
[dwad) rot gefarble Lofung von ibernanganfautem RKalium an,
Das Bepinjeln mit dicfem befeiligt felbit bel ftavlen Verbremmngen
ben Gdpmery in wenigen Minuten,

€in Aujgup pon RKamillenbliiten ift ein gutes Mittel
aur Reinigung der Kopfhaut urd Udt auj dieje eine jtartende Wic-
hung ous, Bei {’ebr jeltigem Haar und einem zu Sdhuppenbdildung
neigenden Haarboben lann man etwas Vorax jujehen,

Dausfrau (u iprem Madden): ,Mein Mann bat mije einen
neuen Hut getauft, Jb fchente Ghnen deshalb ben, den id bisher
getragen babe.” — M ddyen: ,Dante febr, Mein DBrdutigam Hat
mir jdyon oft gefagt, der ftande mir am bejtent® (Ritexiti)

»

Moderner Gradmeffer
»Wie bod ift die Sterdblidreit in Jbrer Stadier feagte ein

QRetfender den Holelwitt, — , Ungefahr awel auf bunbdert Autosl®
lautet die AUntwort, ' (fiterit)

Aufgabe fIfr. 22,
Ton Bela Rify in Budapet,
Edmary.
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