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JV0.103 — 61. Jahrgang

Die Jugendpflege in den Berliner
Pfiichtiortbildunasichulen im 3ame 1912.

Berliner Ooltes -Feifu

eines Bajtelfuriué unternommen, der den Schitlern Lmlmtu[)ut gebeit
foll, ihr Handgefdjidt su betdtigen unbd die Handfertigteit qu iiben.
€. Wirtidajilide Forderung der Sdjiiler,
')Jun vielen Stellen, die fidhy ber Jugendlidhen im Sinne der moders
ird aud) eine Veratung und lUnters

Die auf B i der ftadtijehen
und ahiluugqmr!lt!n durdjgefithete Tatigleit au' brm (Jchﬁe Dber
Jugendpflege im Jahre 1912 hat gute Griolge gegeitigt, die ald
arunb[nge fiir eine gebeifliche weitere Arbeit auf Ddiefem feywicrigen
'thlm raudibar e:?dwmeu und die ﬂﬂt die ‘Jhd)mmcu fiir die n-
B

inftige Entwideling exfennen laffen. Dies ift der Fall, trofdem
mmegung noch iberall in ihren AUnfingen fteht und, \wmusflchlhd]
rifere Cvfet und Miihe Heifchend, die jtadtijchen Norperidiafien
"}hgen wird,
mxe um vergangenen Etatjahr jur “triugmm geftellten Summen
betrugen rund 23000 Marf, Gin Teil der lnfoften filr die Jugend-
f!lzg: wurde durd) Beitrdge der -d)uk-r und Uuuanmm aus bes
mderen Veranjtalfungen der Scjulen el

Die BVerjdyiedenbeit’ ded "d)-ucrmnrrnla l]ul cine grofe Mannig-
faltigfeit der in der an gnmqt
bei Denen ¢ darauj anfommt, 1rbcm nad) “Jlnf;gnbc feiner Vildung,
feines Alters und Gejdymads das ju bieten, was ihm jujagt.
A B fiie 0
L Turnen

An 9 Sculen bejtehen 15 Turnabteilungen mit jujammen ettwa

450 Sdyiilern
2. Wandernund Reifen. Spielund Sport.

Das Wandern, dicfe befte Gelegenheit, den Schil
nahe 3u fummeu wurde ausgiebiq Dbetvieben. el
Iud)tmeu den nmqm Leuten an euiigen Anijtalten hx‘ Bereitftellung
der Mittel fiir gropere Fahrten. Spiel und Sport rourden, wenn

aud) bei der ojt recht weiten Entfernung geeigneter @P!P[Nﬂé’t und
ber tnapp bemefienen JFreigeit unjerer arbettenden Jugend nod) nicht
in bem wiinjdensierten umianue, fo dod) an mandjen Stellen haupts
jadlidy Sonntags eifrig gepfleg >

Bon eingelnen Schulen murbm aufier (mlbm% sansfliigen, ein- und
mebrquge Wanderungen unternomumen, an Ddenen faft ;umth@c

Gdjiiler, viele ju wiederholten Malen, teilnahmen. Diefe luaimge
hatten haufig den 3wed ciner Befichtrgung. Die gbéhem\ Jahrten
gingen an die Oft- oder TNordiee und in die Mittelgebirge
3. Badenund Shwimmen.

Die Berteilung der allen Schulen von der Deputation firr
abttidie Turn. und BVadewefen jur Verfigung gt[trﬂtm Jm(nthn
iie die_ftadtifchen FluBbadeanitalten fand an allen Schulen ftatt; an
einer Scjule wurden 3000, an einer anderen 2500 Karten an die

Gd;ﬁ[u audgegeben.

Die 9. Schule ift in der angenehmen Bagr Braujebader im eigenen
Sdjulhaufe benupen su_fonnen. LNc 10. Sdjule veranftaltete drei
mlmmubungcn mit Spiel im Freien.

4. Bortrageitber Hygiene.

In allen vd]"[ﬂl twerden am Gnde jeded Semefters Vortrage iber
Die Gefahren des Gefdjlechtsvertelrs” durd) Aerzte gehalten.

B. B it jur B und

. Sdyiilerbiidherei.

Bei allen ﬂnlmnnu find Sdhiilerbibliothelen eingerichtet. Jn
ihrem lmfange unterfdjeiden ficy diefe Biidjerfammiungen mdyl
wefentlid) voneinander, da alle in der Hauptiadye aus gleid) grofen
Teilfummen der Volleftiftung angeichafit worden find.

Jn einer Sdjule Hhaben die fungen Ceute cine literavijhe Vereini.
ung {m vitndet, die widjentlid) jwei Lefeabende abhialt. Eine andere
gln{ é)nl einen folchen Abend eingericytet.

2 Jeitfdriften
Bon den ",utldumm fitr Jugendlicie mird ,Der Jeierabend” ge-
Tefen, auf den sum Beifpiel in der dritten Schule 1100 und in der
fedyjten 511 Sdyiiler nbmn ert find.

3. Vortrdge.
Qortrige belehrenden Jnh\lta mit x'ldnmlbcm _und ohne foldje
wurden an alfen Schulen geboten, darunter ve ne Bortrags-

wit
[luvun der \,d"ulent[aﬂeucn im Rum qen bie materiellen Note
Ded Lebens gefordert. I einigen ‘137 tiauubl[b.mgn;d)u[m Berling
{ind 3u diefem Fwede Schulip al tu fcu eingerichtet worden, die
fid) anfdjeinend bowdfhet haben. Detrugen in einer Schule in awet
Spavautomaten, die von ehwa \.pmnn in Unfprudy genommen
wurden, die Ginlagen in Menaten 141830 Marf, Die Eingahiun:
einer anderen ule beliefen fid) jogar auf 11 laO Marf.
id) Vider und Strafienfehrer waren jieifige S
Schule teilt mit, Bm, feit Dem 1. April 1912 387
budm: lvc( ihr n'mcrmm worden find.
mnr gweite Moglidjleit, die Schitler materiell ju fordern, wurde
inder Vermittelung von Arbeits: un Cehritellen
durd) die Schule gefehen. Die Braris hat jedoc) erwiefen, dafy in
Berlmer ub:lbungaiﬂm[m nach diefer Ricdhtung wen|
fann, ba die meijten Snaben bet ihyrem Abgange von der U
beveits in eine Lelhr oder Arleitsitelle treten wnd beim Gintr
die Fortbildungsjdule einer Bevatung od multc!un(\ mcmms
nicdht mehr bediirfen. ¢, namentlid) grofieve Fivmen haben jedody
dic Gepflogenheit angenommen, tm Vedarfsfalle wegen eined Lehrs
lings oder Arbeitsburidien bei dev Schulleitung angufragen: auf dieje
Wetje fonnen dod) mandjem Schiller vorteilhafte Ungebote gemadyt
werden.

Die ftidtijchen Behorden find bejtredf, das begonnene Wert audy
fernerhin ju fdrdern. Sic werden auj den nefwendigen auferen
“lu;lmu bcr thmd]tunqcu namentlid) aud) mlv die DHergabe und

g von Bereins 1,
ber (nnnrl)nnmm fiir Turnen, Spiel, Baden, vr’hrummm Gislauf
und die Lerbilliqung bei deren Benupung bedacht fein, damit die gute
Gace aud) in Jufunft an Boden ncmuml

3Im ewigen Gife.‘)

o find wir alfo wieder u Haufe und Hoben ¢ fo gut, wie man
8 in Nordofjtgrinland iberhaupt haden fann — und das ijt gar nidt
wenig. Wir Haben vollauf von allen lecderen Speifen, wir Haben
Tabaf, reine mulwr, und im gangen genomumen o viele von den
Giitern Dder ilif alé wic Ionnen.
Beffer aber al$ alles Du‘{ns ijt fiic und dad Gejithl, dak wir Herslich
willfommen find, denn unjere Kameraden an Bore .wijeu ardht, Wwas
fie ung afle8 Gute antun follen.

Wir machen Ferien, effen Ungers ojtliches Weigenbrot — er mup
3u feinem Aerger taglid) swei Brote fiiv und baden —, raudjen Tabal
und fdjlafen.

Dann waren Saub und Llfen heimgefehrt, nadjdem fie und eine
Strede begleitet hatten; ihre Oeimrcife war ibrigend ungewdhnlich
fdynell gegangen. Rurj darvauj gingen Caub und Poulfen fort, um
Dapjtad hinitber, wo fie Beobadjiungen ausfithrien. ESie muften
cinige Tage auj flared Wetier warten, und ald o8 endlid) eintrat,
madjten fie die Beobadjtungen von der Hihe ded Dayjtad und
rutichten dann Hinunter. @3 fojtete en paar Hofen, aber dad Bers
gniigen an ber langen Rutidhpartie wog den TVeriujt reidlich auf.
Ginen Biren hatten fie aud) gefchojien, und wir muften mit Hinunter
in den Edjifisvaum und dad Fell anjehen, das freilid) ein wenig
ramponiert war. Jum gehntenmal Hdrten wir die Gejdjichte an, wie fie
im Jelt gefefien Hatten und von Gott weif wad gejprodien, ais
fie plolid) bie Hunde anjdhlagen horten. ESogleid) waren fie iibers
seugt, dafy etwas Spannended im Anguge war, und ald fie Hinaud«
famen, fahen fie Die Hunde um einen grofen Biren fdhwdrmen.
Der BVir wollte fort, ald er die Verftiriung qel\ml)rlc die Hunde
aber Brelten ibn jeft, und die Wifjenfdiaft trug nnen Id)unen Cieg

m faffen-
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Segeltud) iiberdedt. Un Ded ift 3 fdibn und gefdhiipt. Der Wind
fann nicht Hinein, und bi8 jefit haben wir dasd Ded aud) von Scnee
feei gebalten; lange war das aber foum mibglid), e madyt aud
nid)(s, eine Edidit Schnee auj Ded wird nur wirmen. Den urids
geblicbenen Sunden ging e3 gut, und der Vejtand hatte fic) durdy
einige Wiirfe Junge vermehrt, die did und fett waren, beinahe zu
fett. Denn 3 liegt einem E3fimohund im Blute zu jrefien, bis er nidyt
mefjr fann, und die jungen Hunde wanbdeln freulid) in den Fujtapfen
ber Biter. Sic freffen und frefien, bis der Kbrper fiir die jhwadhen
Beine gu fdwer wird, und id) firdjte fehr, die jungen Hunde wevs
den Beine befommen wie Dadjshunde. Das Ungliid wive aber nidyt
fo qrefs, denn wir merden fie taum gebrauchen.

LWir faulenzen, mle gefagt; mlfcre ﬁnmn:abm aber find gejhajtig,
fie treffen U um . und ba gibt e3 viel gu
fun. @5 foll gewajdjen und grofed Reinemachon vorgenommen wers
den, o3 joll fiir die gange Weihnachtdzeit Brot gebaden werden, uud
Itnger fieht jehr geheimnidvoll aus — er foll Sudjen bacfen, das
faun ex bis jur Vollendung, ja, felbjt einem Apjelfudien vder weien
geht er nid)t aus dem TWege.

Und draufen viumt ber licbe Gott fiir Weihnadten auf.
vom Siurn wird gefegt, denn s ftitvmt unaufhdrlic), es st
Schifisrumpf, und das Jelt Hat umge beftige Sampfe gu iibecjtehen.
Rein aber wird 3, der Iofe Schnee wird sujammengefeirt, und iiber
allen Sdymuf legt fich frnrﬁnt?nﬂmct freidemweifer Sdinee. G35 gibt
Jveife Weihnadjten®.  Aber fann man e8 ,iweife ‘lﬂmbnm.;lrh
nennen, wenn o8 fo finfter ijt, dap die Sterne den gangen Tag hine
durch hell leudyten?

Draufen ift e3 fa't, und wir jwei Faulen, Jverfen und idj,
veiben und vor ‘&m)[brbngm die Hanbe bei dem Gedanfen, dafp wir
3u Paufe find. Wir haben 3 gut, wir find glidlich; leider aber
fann man nid)t dasfelbe von dem Ddritten, von Jdrgenfen, fagen, der
da3 Redit hatte, faul gu fein. Gr liegt auf dev Banf und fieht den
DBorbereitungen  ju, aber die Fipe fdmersen. ESeine Gedanlfen
Id)mﬂkn in die Qu!unfi er fagt e8 nidjt, aber ich weifs, daf fie fich
immer mit ber einen Frage befdhiftigen: werde id) gefund gernug, die
Sdylittenreife mitaumadhen?

Saub ift Avgt und RKranfenwdrter; einen tichtigeren fann man
woll finden, einen freunblicheren jedod) nicht. Jeden Abend, wenn
die Arbeit des Tages beemdet ift, verbindet er Jvrgenfen mit einer
Qend)hglm der Hand, mit einer Behutjamieit und Fitrjorge, ald Habe
er nie etwad andered geton.

Dann fonunt der Weihnactsabend; die gropartigen Borbereituns
gen find beendet. Jn der leften Nacht blich lnger auj, bi3 wir alle
{dhlicfen, und jdhmirdte die fajiite mit Flaggen, Grim und Kerzen.
Wir fanden e3 jehr feftlid) und weihnachtlid), al8 wir morgens das
Refultat feiner Nadjtarbeit erblidten, und linger freute fich und fand
felbjt, bnﬁ e fehr fd;un war.

ift ein Teit; wie fein andered wedt
8 Grinnerungen aus den Innen “ber nmbi)m €ie Ddringen fich
auf, dicfe daheim mit
Ghriftbaum, Sidjterglan, Siihigleiten unb Gejdjenfen, und fie
taudhen auf au Jeiten, wo man fie am wenigjten erwartet. Sie
tragen die Gedanfen iiber das Gis jum heimatliden Herde hin, we
Gltern und Gejehwijter verfammelt find und den abrwefenden Sohren
und Briidern freundliche Gedanfen fenden. Diefe Erix anerungen und
der flontvaft hier find wohl fduld daran, dafy e xhxmdyleu immer
cin grofied fFiasto ift, denn unjere Schuld ift o nicht, wir Haben den
chelidien Willen, das Feft au fetern, und nidts fehlt. Das von der

+Danica* fteht
auf dem Tifd), wiz haben Nafdwert, Wein und Jigarren, wic Haben
Griin und Qidit, aucy an Gejdhenfen fehlt e8 micht, dazu qute Ka-
meradjchaft und anjdjeinend gute Caune. Leider ift die leftere ehwas

fiber die rohe Rvaft davom, die den terbitdyfen
mnme Dod) e8 ifjt fein ungcmvd)tm Bergniigen, Fur

ferien mit Cichibildern.
4. Gefjellige Abendunterhaltungen.

Gefellige Abendunterhaltungen, die fid) ciner lebhajten Beteiliqung
erfreuten, fanden im reidjen Mafe an allen Schulen ftatt. So wurden,
am ein furges Bild ju geben, an veridjiedenen Schulen Abendunters
haltungen mit fongert des Sdjiilerchors, Lortragen der Gefamt-
abteilungen, deflamatorifdjen Bortragen, Turnen, Theateraujfihrun-

en but?fy die Sdiiler ufiw. veranitaltet. Die llrbctmgullc aus den
innahmen fonnten jum Teil 1u: ummmw-.g bediirftiger Schiiler
auf Wanderungen vermwendet rwerd

5. ﬂ!chd)n?unq von mufenn “lueft:l[ungen,

gewerblidhen Anlagen, ann en ufw.

Diefen Grfurfionen ift daé Jnterefie der Schulleiter und Lehrer,
toie aud) der Schiiler in Hohem Maje jugewandi. Biele Ausflige
und Heifen wurden mit dem Neben- und Endwed einer foldjen Ve-
figtigung untevnommen. Bon et Scyulen wurden je 11 Befuche in
Muieen, bon einer 14 n'nﬁtnbrludw in der Nusfjtellung fiir Arbeiters
woffahet in Charlottenburg, von einer anderen 30, von einer
weiteren 76 Befichtigungen der verfchicdenjten Art vorgenommen. G3
rwurden Ddabei angefehen  Majdjinenbetricve, Giefeveien, cleftrifdje
Betriede, Ddie Ilummnbllnu\thum} Gas., Waffer-, Kanal:, Eni-
wafferungs, Sdlenfens und § Bertehrsei 1 uf

6. Befud) von ).l]tatcrn. ﬁnnjetlcu ufw. u

ermafigten Preifen

Gine Schule verteilte wodjentlid) vier bis ;maly Sreifarten fiir
mujifalijcye ilc:ummltungm im Blitthner., onomlmu WVed)jteinjaal
ufi., eine fen 3u Breifen

°S
4

fdhi Andere

Winterszeit einen Védren u fdjieen; er muf abgehiutet werden,
und webder Laub nod) Pouljen waren jonderlich begeijtert, wenn fie
von bdiefem Teil der Vorjtellung fpraden.

Sonft war auf der Tour nid)ts vorgefallen, aud) auf der nadyiten
Fahrt nidyt, die Caub und lnger um die Shannoninjel herum uniers
nahmen. G3 hitte aber etwas vorjallen Ednuen, und jogar ehas
linangenchines, denn fie fubren ctnige gehn Kilometer oder mehr
auf Neueis didit neben dem offenen Waffer. E8 war jpit und finjter,
ehe fie die Riijie erreiditen; am anderen Morgen aber war daé Gis
weg, und wo fie am Abend vorher gefahren waven, fahen fie dad
offene Jeer. Sie waren zu dem amerifanijdhen Depot an der fiide
bitlichen Spifse der Shannoninjel gelangt und Hatten es infofern fehr
gut. Wihrend fie da fafen und davauj warteten, dafy das Eis nach
Bafs Nod hiniiber feft werden follte, mahlten fie Kafjee jum Gebraud)
an Bord. Sie mallten einen Tag, fie mahlten zwei, fic mahlten volle
fedh3 Tage; 3 wurden im gangen dritthalb Phund, der jwanzigfte
Teil ded Raffees, der im Depot lag. Das Gis aber wurde nidit fejt
nad) Bafy Rod hiniber, und fie muiten umlchren und famen etwa
am 20. November um ESciff guriid. ESie hatten auf Schlittenaus.
flitgen cine Anzahl Beobachtungen gemadit, aber grofie fartographifdye
Yusbeute fann man im Serdjt nid)t evwavten; fie Bhatten Ddiefe
beiden Reifen hauptiadlid) unternommen, wm fid) felbjt und Ddie
Hunbde zu itben.

lebrigens find fie fehr fleipig gewefen. &ie Baiten Tag und
Nacht jede Stunde Geeitenbeobad)fungen gemacht, Batten taglich
gefocit, und Devor e8 zu falt wurde, da8 Scift mit

1md ebenfalls “Fmtnrtm o
vdlulm Datten an einigen Abenden das :Bcruharb ‘th-Ihmtrr b3

; ') Durd) baé  Gntgegenfommen des Berlaad Brodhaus (Seipsig)

, und wir geben e3 bald auf, dem Abend die riditige Stims
mung ju berfdjefjen. Wic trinfen nod) ein Glas auf .absent
Iriends” und gehen bann in unjere Kojem, walhrend die Gedanfen
fret in die Ferne fdyveifen, jurid ju den Tagen, wo nod) das redite
Weihnadyten war und Freude und Laune edfer.

Devanfigungschronit.

ufd) . Unter Gorillas”, bie lujtige Pantomime wird auf
mcl'?nmcl Berlangen nod) einmal ind’ Programm ciner Nadymittagsvor:
tellung, und swar beute, exideinen. Die Vantomime hat fo viel Beifall
ci ben fugendlidhen Befudiern qefunben, bnk fidy Siommifjionsrat Bufd
entfdblofien hat, jie nodh einmal tn Syenc achen su lafien. Feener ift als
Defondere WAttvattion ber Ticvsirfus bes Glowns fievino au mennen, ber
fiic Pavid lange Jeit im Girque Madrano cine Senjation war. Neue
Reitnummern. ausqeseidynete Dreffuren, der Teclenlaufer_von den Uerial
Etaré, Mr. Huller, ber beim Stury von der Aubdel cine uidmlam durdh:
fdlagt, lLujtige Clow Dbas

gramm, bas am ‘Mb:nb wicderholt iwitd.

an llrlnb eammann mn heute, Sonntag, dic qrobe, aus jebn Per:

fon ‘0:001: Tfehntrubpe gl erftenmal  auf. Die  oud
Cuuuml incien bellchcnhe Gefellfdaft in buntes Bild
eien aus bem e nmme Neidy i]ll ebed m«nxc ijt bertveten. Tas
‘urunmnuu Ded  Sirfug Mumnnn ift lcm i b l»nrﬂxmrr

Mittelpinft bes Jnterefies ftehen der "u" Albert Schuns
xmm.n unb ,vrdulun Fora Cdmmnnn. Dbic als dmlrmmn auf ,fingd:
rnn{’ MS ﬂUl::.h u;}z’ b‘::i; i ﬂid\“ !K'»rlm‘('nbh(fuwlfnuimét Ay
roBer Ireffer behaupte! audgeseidnete Manegefdaufpicl ,Der uns
}‘ldblbun '!!enid! feinen Pla im Repertoir. ¢ 4

atha utmﬂltr am ‘.u!tmbex 29, too bie qrofie Revue , Parole:

ﬂ‘alhnﬂc'l' !ai;hd) Das mﬂﬂ ‘ﬁnfonen Inﬂm%:”(mu! bi8 ‘auf den
leten_Blag efternt dne Anzabl Tireftoren, Somponijen
und Edauivieler tmm ud ab. 1lnter den Giften fah man Paul
Linte, Tivcttor frcen, Henry BVender, Heiny Guioon, mmm Stettner und
3ablrcide andere, Die (Ezl Iemnm fpendeten reidhen Beifal

gemietet, wo flaffi d)c
amd"e jur Anffithrung gelangten. Tonnen wir unjeven Lefern einen intereflanten Abfdimitt aus dem Das Baffancpanoptit: ringt im !nnna t Mary 3ur E\unbem s
Yud) wurbe die llmmn b‘}ud)t ufiw. focben erfchienenen Vud) ,Gin arftifdyer Robinfon” von | feice swei grofe annmlmtn 1. Mac ber unerfttliche uw'ﬂu
2 F} ftel 0. 10 Marf, biet G freffer, ein Ameritancr, nimmt ftindlicy gro m(d: md Fifdmablieiten
Bajtelfurfus. apitdn Miftelien, gel arf, bieten. G ijt ein prade | dn"Fei benen & unqcheux Mengen_ von ‘m' nrutm vertilgt und bann
Gin BDerjud), der m\ ‘anderen Orten mif beftem Griolge bereits | tiged Werf, dad den Leiet durd) Tert und Abbildungen fofort ge- me yam ud;m hib m toieber ool bu»dm aus feinem magm sutage
viindung | fangen nimmt und ihn bis sur leften Seite feffelt. 2, Die hem b‘:

gemad)t worden ift, wurde von der dritten Schule mit der ©
m

3dy bin jo nervds!

Diefen Vergweijlungsruf hbrt man fo oft und mit fo trojtlofer
Stimme ausjtofien, alé ob es gar fein Mittel gegen diejen allerdings
fehr (djtigen 3ujtand gebe. 1lnd doch haben die Forfdjungen auf dem
Gebiet der Phyiiologie und der Nervenfehre in den leplen Jahren
den fidieren Weg geseigt, wic man Nervojitit und ihre Folgesuftinde
in verhdltnidmifpig furser Jeit beheben fann,

Die normale Funltion unjeres Nervenapparated, zu weldyem fm
weiteven Sinn audy Gcnnn und ﬂlldmmur! aehdren, ift abhingig
bon Ddem igend einer Subft die man
Secithin nennt. !.\!ms das L‘un'rk fiix ben Mustel, ift dad

. bon Qeiden. lnd fo gilt e8 denn aud) hier, den Nerven dens
1tmuen RNithritoff wieder ,;uau!uhten Ddeffen fie u ihrer Kriftigung
bediirfen. Wie die wifjenf Arbetten i frangbfifder
und jpiter auch deutidjer Autoren gezeigt haben, bewirft die Jufuhr
von phyfiologifdy reinem Lecithin einen fojort bemerfbaren aufer-
ordentlid) giinjtigen Einflufp auf das Verhalten des gejamten Nervens
fyjftems.  Ner: Scjmerjen verjdpvinden; Schwddje und Energies
[ofigteit madjen einem wohltuenden Rroftgefiihl, ernentem Lebendmut
Plap. Kz, die Wandlung ijt eine jo augenfaliige, wie fie etwa ent.
ftebt, wenn ein durd) Hunger Entfrdfteter ploglicd) durdh eine frédjiige
Mahlzeit gefittigt wird, G& Iwgm ja in der Tat and) diefelben Ver-

Den fchidi Qebens, den iibermafigen
aninrbmmgm des Berufes, bré Bergniigens ufw. ftandhalten onnen.
Aber nidjt Blop dre Nerven, fordern der gange menjchliche
Rorper wird durd) SBiocitin gefrdftigh. Denn neben feinem hohen
Gehalt an Secithin enthdlt dag Biocitin auch nod) andere wertvolle
Jlubrflu"r AL& folche hnb das ?hxdenmlrﬂm b(r Sternjubftany des
und das Cajei dnderte Gitweife

bildner bnr Mildh, ju nennen. 3m ﬂ)cmn mit bcm Qecithin bewirfen
diefe hod)mcrngen Siln!]r[ub[muaen eine d;nnllr Aufoeflerung ded Gre
und 8 bei Perfonen  jeden

‘TIIm:e % fmmum,.cntm nnd; fdjroerer Kranfieit, bei geijtigen und

hiltniffe vor, denn dad Emdjm wie ¢f i Biocitin ift,
ijt fein Medifament, fondern ein aus dem Dotter ded Hithnereies ges
mnI)rituH der die wectvolle Gigenfdjaft befift, fpeiell

Qecithin fiir- den Nerv. BVei erf d;[am

gleichviel durd) weldye Nmitande
ﬁc httnnrg{:u'm fein mbgen.
Bmﬂ)m nad) dem patentierten Verfahren des Herrn Profefor

bie Nerven zu crndhren wnd ihren Veftand an Ner 3u

und degeneriert der Musdfel, Lei Abnahine feined Lecithi tes wird
bas i gefept, jeine swichtigen Funttios
nen gu erfiillen. Die Folgen find in lepterem Fall viel verhingnis:
voller al8 im erjteren, denn cine gange Neibe jdpverer Grfranfungen
Ded Rbrperd wie des Geijtes ift auj eine Jerriittung ded Nerven-
fhfteme, verurfad)t durch feine Bevarmung an Lecithin, urids
3ufithren.

Der Weg jur Abhilie ijt fomit von felbjt gegeben. Wer gut
nahrt, heilt gut, fagie dev Deviimte verjtovoene Rlinifer Prof,

RNad) dem patentierten Berfahren des Herrn Projefior Dr, Habers
mann_gelangt fett einigen Jahren unter dem Namen Viocitin ein

Qecithinpripavat in den Handel, dad fid) wegen feiner reinen Bee
fhaifendeit, feiner prompten, fteté gleidhmapigen Wirfung und feined
angenchmen Gefdymads die Gunijt der Acvgte und ded8 Publifins im
Flug evobert hat. Jm Biocitin bejien wic munmehr ein Mittel,

wird lediglidh ﬂlt Bioeitin verwandt. Wir bitten
ba!m, unb-Hingt umd Iofe abg
PBriparat suriiduweifen. Biocitin ift nur in Eng(nnmndungen in
potheten und Drogerien fauflid). Fals nidt erhiltlich oder chwas
anbered angeboten wird, wende man fid) divelt an uns. Der Verjand
erfolgt ofhne Beredhnung von Porto und !k:padungl[pdm

Gin Gef nebit einer Ad-

D Venhc! auf Wunfd) Lojtenlos

durd) das wiv unjeve Nevven in einer Weife friftigen Lonnen, dap fie bu )chmn-ﬁubut. Beclin S, 61,V. & 3
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