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gport und Seift

ot Dran? Jum Reford @oethes Weitiprung-

» « Gelitigee Inpalt 1 HidMeftung und
¢ undyelt / Das Spestaliftentum / Die Badys-
msreije Des Reiotomannes ' fontcolle det
. Unwifjenteit

Der gublid eined gefdyundenen Bogﬂ-ﬂ. eined
enpen Dtavath dufers ober eines b Demi
entfteigenden ntofahreed ift pwerfellot
gt greignet, jenemt Eport Freunde u erwerben,
¢ nad) Setordleiftungen tradytet. €3 dintt wné
der Die Qermunft, wider die Mefthetit und Ddie
e, fooxtlie Leiftungen bi8 ur forperlichen

didopfung gefteigert au feben. Unbd dody drangt b
o Epottiinger, fobald ec nur die erften Wett:
mpe mitgemacht Bat. au immer ftacteren Qei-
angen, und €8 ift midt etwa nuc Ddie Gitelfeit,
Jegt au Haben, jonbern_eine wirflide, der Rein-
it bes Gmp!intens nady ficherlich gefunde Freude
m Bollbrachten, am cigenen Bermbgen, die ihn gum
etoed treibt.

¢ b8 Gt reben nad) folden Hddftieiftungen
ddt fept_in einem lgbmbigen Auffof im ,Reidys-
jender” D, Garl Diem, der Leiter der Berliner
mlmulr fite LeibeSiibungen, eine Lange. Gr glaubt,
o man in ihm dem geiftigen Inbhalt fport-
iden Treibens am nichften fei. Der Ueltere, Ge-
affome fieht Die Qeibeditbung immer unter dem
gefidtéwintel der Gntfettung8. oder Gut.
oftung8tuc an Per Audfibende aber benft
gt fo fehe an dad fieperlide, thm ift der Sport
vine ofjeloeife eingunehmende Mebdigin, fondern
an freudiged Grlebni8 feiner €eele.
gport freiben heift nad)y Diems Meinung: bie
geipe8ibung mit geiftigem @ehalt
fillen!
" glan wird angefidht8 der Erideinung, dah fich auf
wn Gportplipen peinlidy wenig geiftige *Potengen vore
finden, immethin folange fteptifcy bleiben miiffen,
big ein newer Goethe den Weltrelord im
@Weitfprung errungen hat oder bid wenigftend

iffenidaftlides Material fiber bdie

edhfelwicfungen awijhen fportlider
i getftiger Leijtung vorliegt. @8 wire fiix den
[Freund der freien Bewegung, dber drperlidien Rreaft
> ber Schonbeit ded in Musfeln und Hirn qgleidy-
mifig auqebildeten Menjden eine grofie Genug:
tumg, u Hoven, daf nur eine fehlgehende G-
ishungsmethode bisher bad Jdeal Ded ,.gefunden
Geiftes im gefunden fdrper” nidit hat wadyfen lafien.

Gera wird man hoven, was der erfahrene €port-

padter fiber den geiftigen Jnbalt des Sportd gu
fogen Dat:

Dec Sauf, ber fir ben einen eben nur fhumpf-
fimnige, fdnveiftreibende Arbeit bedeutet, wird fiir
en andern ein Problem Mit Gdjarffinn er-
indet ev, weldier Qauiftil gerade feinem RKdrpers
by angemefien fei, file weldje Gtredenleiftung fein
Gerg und feine Glieber die velativ beften Qciftungen
hezoeben, weldher MOythmud bed Trainingd feine
Gijtungen am meiften fteigert. Der Lauf wicd ihm
m Gricbnis, Tad Gefithl ded Leid)tbefdpoingten
Tgﬂ]mr_ilms madyt «hn feohh und Ioft Epannungen,
vie bei andern dad Anhiren der Mufil. Gr ge
nieht die Uefthetit feiner eigenen Bewegung.”

t.ie Genilfie fteigern fih im Mabe Dder plan-
mifigen Grfiillung ded Frainingdprogramms, fie
fhen nod) Tiem um Wetttampf uad gum Jiel
der eigenen HOchftleiftung.

Die Frage ver Gefundheitdfdyidlicteit beant-
worlet Tiem mit bem Grtraft feiner Grfahrungen:
Hodftleiftung ift fein flebermafB an
fitdterlicher ¥nftrengung, fondern
nn!}ltht an Gejdhidlidteit” Gr wmeint,
bj ein Hefordweitipringer, ver faft adt Meter im
Eprung auriidlegt, feinen MWillen nidyt anderd an-
fhengt af& ber vevaweifelte Neuling, der die vbligaten

Umrahmt von dem herelidien alten Baumbeftant
%8 Trevgartensd ift ouf dem Geldnde ded frit
h_rrm Hippodroms ein  nmeuer grofer Eprels und
Zportplay entjtanden, der allen modernen Anfpriiden
evedit werden diivfte. Allexdingd wiren etwak
jrofere Ausmafe in ber Breite wnfdens
wert gewefen; jedod) der Fistud glaubte dad
Serrenvedyt der fich allmorgendlidy im Tievgarten
tummelnden Meiter augunjten proletarifder Sportier
md Epieler nicht antaften gu dilrfen.

Aber aud) auf dem fiir diefe Bwede gur Bexfiigung
Jeftellten @elande hat das Tiejbauamt Tiergarten eine

plape gur Verfiigung au fellen, Ter D,

fnft

Oreite

Der Spielplat am Gippodrom

€ine der bedeutendfien Nadtifden Spoeiantagen ~ Das ,Stadion” ~Projelt ge, de tect

o fon FL Ay

_ie Tollhaughauffe ded Dollars in den lepten Vlonaten

xobt jedody, audy diefe8 mit fo vielen Hoffrmungen

segonnene Rultunwert gum Erliegen au bringen.
Angefidts drefer § iell gevabesu ftroph
_Eimnﬁun ift 8 boppelt anerfennengwert, dah Magi-
trat8oberbaurat Rrdder tropdem fein Tert, einen
ver bedbeutendften ber vorgeiehenen Spiel.
ind Eportplape, vollenden fonnte.
Die gefamte mit einem Trahtzoun umfriedigte

.}é,ﬂd)e betriigt etwa drei Helftar und ume
ia

cinen fdon friilher bvorhandenen Sand-.

Hoch[chule

d 5 angelegt; Tennidplape
1y Ginvidtungen fir Gerdteturnen und fir
Zchwerathletit find vorgefehen.

Der Sportplap endet gurae’t etwa 10 Meter vor

| ser Stadtbahniiberfithrung. Tiefes Gclandeftnd, dad

iy Abbaltung von Gefellfchaftefpielen be

fimmt #ft vird von der Gifenbahuvenvaltung fie
die bereitd in Angriff genommene Ausbefjerung ber
Stadtbahnbogen nod bendtigt. Rody Jertige
ftelling diefer Meparaturarbeit werden adt Bigen
ald Rlunb..
fitr bie Benuper des Sportplages audgebaut werden

Turne und UmPleidberdume

Tennis-Tlitze

sorbildlide Spielanlage gefdhaffen. Wrjpringlid
war allerdingd bad Jiel viel weiter geftedt, €8 wav
ndmlidy geplant, an diefer Etelle einen Plag filr inter.
nationale Wetttampfe, nad) Actded Stadiond.
ju ercicjten, der burdy feine duferft ginfige Lage
yotfen den Etattbahuhdfen Bellcove und Joo, fu-
mal diefer aud) augletd Fenbahubof ift, eine fehr
yrofe Benufung erwarten Tieh, n der RKoften:
frage aber fckeiterte diefe8 grofigiigige Projelt, und
man mufite fidy damit beicheiven, einen Epiels und
ZSportpla 3u fdhaffen in den Augmafen, wie ex jept
siner Vollendung entgegen geht.  Die Mittel ent-
ftammen der Stiftung, die im Tezember 1921
auf Anregung ded Doerbitegermeifterd Boh unter an-
sefenmenswerter Mitwirfung induftvieller RKreife evs
vichtet worden ift. Ter Fondé war betanntlidy Ddafitt
feftimmt, ber unter den friegsfoloen befonderd fdoer

ibend jugend in erhohtem Mafe Epiele

A5 Meter nidt fcafit. Der erfte habe I iglidh feine
frdite zicloerufit geiibt, er fei aber voeit davon ents

kb, mit feinem Refordiprung an die Grenge der|”

Griddpiung au fommen.
a8 fiihrt Diem jur Frage ves Spegialiften:
tam8 G beftreitet, daf ber Borwurf der Gin-
fetigteit gegen Mefordtedger bevechtigt fei. Jeder
toane an ficy jeloft feftitellen, dafs einfeitiged Meben
‘,‘:“uﬂnmnrm Sweige — audy auf geiftigem @e-
el — fehe rajc) an die Grenae dev Leiftung
z‘b:““fﬂbyl, bie fih bann trofp allen Gifers nicht
tdreiten laffe.  Gebe er fich nummehr aber
wed)felnde Anigaben, dann werden die Mudfeln
gl“\b Organe ang anderer Ricjtung gereiat, fidy bid-
' fremben {{nrhemngen angupaffen, und der fo ge:
'ﬂlt Organi8mus gebe dann aud) auf dem uts
pringliien lebung8aweig neue Leiftungen
“- €0 tegieren die beiden Gefepe, dah hHddfte
nfpannung auf bev einen eite und fad) -
"“‘d"hﬂ MWedhfel ouf ber andern Seite
Mﬂ h8tumBreige bringen, die Enhoidlung bed
;;h{:nnuur@."
eftigt auj dbie Gefahrungen einec langjdhrigen
”‘;5'!. betennt fich Diem {eliehlicy qu ter Anfict,
i tin gefunder Menfd) nad) planmafigent
hn““"q fi) unbedentlichy die hodyfen
G'“l'd)en Anforderungen ftellen diicfe.
rbn" bleibt bei aflem willigen Gingehen aufedie G
lun'ltﬂ; foldiee Grfafrungen die Forderung der Ber:
ﬁ‘ bfﬂﬂ}m. baf die jungen, vom fportiichen Ehr-
i]nA tennenden Redjte eimer ftrengen Pri.
g und dayernden Kontrolle unterworfen

:i‘l;f“'" Damit ihnen der bier auScinandergefetite
by ;‘_? ﬂixlrmg bes CSportd aundchft einmal anigeht
e "]j“"fht in lntenntnid der torperlidien Gefete

Miglidteiten frihaeitiq durd) falfdye Sport:
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sudbelplaf fir bie Rieinften in einer Grdfe von
0.5 Heftar und den eigentliden Sportvlap
deffen Gllipfe 68 Meter in der Breite und 185,25 Meter
in der Qangadife mift. Durd) die Befdyirttung ded
Cehmbodend mit Sdblade und Ried ift eine fefte. gu-
aleidy aber audy elaftifche ilnterlage gefdpffen. Ten
‘Blap, bder im wefentliden fiiv Bewegungld
und Ballfpiele vorgefehen ift. umringt einc
5 Meter breite und 450 Meter lange Qaufbahn,
peren Boben ebenfallé eine fportgerecte Befeftiguna
crhalten hat. Parallel der Qaufbafhnbarricre jieht
fidy ein erhdht angelegter Fuproeg, ber bid au
20000 Jufdauern einen giinftigen Audblid
anf bag Kampifeld ermdglidht. Gin Pavillon in
der Mitte ded TWeqed fann fiix die lnterbringung
von Ghrengiften, SdyiebBriditern obet eined Drdypiterd
nitgliche  Verwendung _ finden. Bwifden bem
Zports und  dem Rinder{pielplag  wird eine

Qorlinfig bient ein in einfacier, aber gefdymad.
voller Form audgefithried Unterfunftéhausd,
bag aud die Wiirterwohnung enthilt, diefn Jroeder.
Por dem Haufe platidert ein Brinnelein, 'md die
von ihm gefpciften maffiven TWannen [laben bie
Jugend 3u erfrifdendem Fifkbad.

Im Mai aber, wenn der Ticrgarten fein lidyts
geitned Qenatleid anleqt, und aud den Qanden des
ewigen Gommerd die Heinen Waldm fitanten wiedete
fehren, dann Ywird Dber meue Hippodromipiciplap
feine Pfovten Bffnen, und jwar in erfter
Qinie unferer Eculjugend, bann aber aud) ten
Tuene und CSportvereinen au llebungdswedan und
fleinen fportlichen Teranftaltungen. Dann wird ber
alte Tiergarten widerhallen vom taufendftimmigen
Jubel bleider Grofiftadifinder die bei frdh
Spiel die ftavfende Suft des Waldogond in *efen
Biigen atmen. M

Sleban Sraf, Anfonowit/d
und Ddfling in Amerifa
3hee bisherigen Eriolge

et beutide Meifter im Bantamgewidt, Rrban
®Graf, Dder Mittelgewichtler Antonowitid
der Peraudforderer Prengel8, und Dder Halbide®
aewidjtler Dahling. die feit einigen Wodken in
Y(merifa weilen, Baben nun endlic) die amerifaniide
Sampflizens exhalten. Davaufhin haven Urban Braf
b Antonowitic, den man im Dollarlande ,Battling
nton” nennt, ihre serften fampfe beftitten
teider ofne Grfolg. Obwohl Urban Graf ein auds
~ezeichneted Treaining hinter ficy Hatte, reidyte feine
Stampferfahrung nidt aug, um feinem Gegrer, efnem
fritheren ausgegeicineten Amatent, genitgend TWiders
ttand leiften u fonnen. Der CScyiedsriditer inters
penferte in bet aweiten Runde nad
sinem Barten Riedexfchlag ded Teutfcten und brad
sen Rampf ab, den Ameritaner yum Sieger erfidrend.
Audy Vattling ¥nton fonnte feinen Grfolg ersiclen,
obrool fein Gegner, ber irife Borer Jimmy
Sanevo, feine Grdfe war und gegen ameritanijde
Boger von ¢inigem Ruf wenig Siegeschancen qaehabt
Sdtte,  mmerhin ift dbie Tournee der peutiden
Torer pemerfenswert, benn ed it angunehmen,
saf fie nad) einem {angeren ufenthalt in dem in
sorfportlider Hinfidht bedeutenditen Qande der Welt
wenigftend einiced von amerifanijer Toftit an-
nehmen, Tad ift um fo mehr au hoffen, al8 die

Sulbung ihve Qrgane jdhadigem

F. 2.

Riederlage, fpeaicll von lrban Gra, beweijt, wie

PICIE S

Pereinen Bingt davon ab, ob Dite

nady ameritanifdem Mafftad
tonnen.  Denn  ber gefdlagene dbeut{de Ban-
tamgewidtdmeifter war fier einer Dber
idnellften umd pielfeitigften, audy
celativ {dhlagftdctften Deutichen Boger, defien
Meinarbeit gu alledem nody auBgegeidnet
wofiel. @8 wixd intereffant fein, fpdter einmal die
juritcioetehrten Boxer gegen ijre veutichen Rollegen
m Kampfe gu feben.

Die Meifrer[dhaftsfrage
im Fufball -

Qange 3eit fdjien die Meiftecidaftdfrage
i A bteilung B bebeutend pelldzter alg in der
Abteilung A%, denn der Epigenreiter Borwdrts
fatte jdhon 8 Punite Porfprung vor feinem eingigen
Rivalen im Rampfe um die Meiftecidaft”, BVil-
foria, eceeidt. Der lepte Sonntag  Hat  Ddiefen
PBunftoorfprung geqlid Gin i ]
Spiel bed Filhrenden gegen Dden Gpandauer
Zportverein verringerte den Vorfprung um
sinen Punft, fo daf der Vegeqnuna awifden Vox.
wact8 und Diftoria echohted Jnterefie -
fam. Diefen entideidenden Rampf bat
mm Diftoria am lepten Eomtg mit 2:1 thapp
(twonnen unbbnmi!hit!(builnnnlmei[!n-
idaft tes Gegners, die dicfer bei einem unent-
idhietenen Grgebnis fchon ficker qehabt Hitte, vorlaufic
in Frage geftellt Der endgititige Audgang

wenig unfere Borer

diefe exbittevten Rampjed goijden dem  munmehe

toria die nod) ausftehenden Cpiele pegen Hertha,
Breufen und Spandauer Sportverein
Aegreid) beenbet. Mur in dicfem Folle qualifigieren
jie fidy fite Gntideidungdfpiele um die Ab-
teilungdmeifteridaft mit Borwdcts.
AMed in allem ftehen die Ghancen von Qorwdrts alfo
bedeutend giinjtiger. ne

.

Das nidfie Sedjstagerennen

Nue etwad iiber eine Wode trennen und nee bor
dem bie8jdhrigen Berliner Seddtage:
rennen, bag am 23.bes Monatd im Berliner
Sportpalaft feinen Ynfang nimmt. Jm Gegen-
fap au fritheren Rennen biefer Wrt werden aule
(dndijdhe {Fahrer von Ruf diedmal fehlen, body vere
iprechen Ddie fech8 Tage aud) fo fehe intexeflant zu
\werben. Grftens einmal aben die deutfchen Fobrer
in den leften Rennen fo audgeseichnete und audh aude
geqlidene Qeiftungen vollbradt, dah man den Gine
brud einer allgemeinen Formoecbeffes
cung hot. Dagu tommt, dap fih der Jtalieper
Rigetto ald ein Fahrer von audgeaeidinetem
qomnen erwiefen Bat, der feinen [leften Qeiftungen
and) im Seditagerennen fider berufen ift, eine ente
idyeidende Molle au fpiclen. Tie beften deute
iden Fahrer find Lewanow, bie Ge-
ye@ider Hufdfe, Habhn, Qatar Tieh
md Bauer, dodh haben auch RoHL Behrendt,
Manthey, Wittig. Gawall und anbere

fdon audgegeidyuete Leiftungen vollbradst,
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