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Allerlei Spaliere

Fiic Balfon, Nuf- und Jiergafen

Jm Garten und auj dem Balfon findet bdad
Epalicr in igfadhiter Form Bevwendung, Die
Holsart fpielt dabet eine gang untergeordnete Rolle;
Ddie Hauptfache ift fiir ein gutes, gefalliges Ausiehen,
DaB ftetd in einem Cpalier nur Seiften von
gleidien Dimenfionen enthalten find, und jwar ges
niigt eine Starfe von 34 bi8 1 Jentimeter und eine
Breite von 125 bi8 244 Jentimeter. Bei diejen Vere
haltnifjen ift die Jierlidyleit des Spaliers gewalt,
ofne daf die Paltbarfeit gu fury fommt, Ceftere
fann nod) dadurd) erhiht werden, dap die Holsteile
einen Oclfarbenftrid) erhalten uud die al3 Pfoften
Dienenden Ceiften an dem Gnde, dad in die Grde
verjenft wird, angefohlt werden,

Weldje Formen man dem Spalier geben will,
ob {drige oder quadratifhe Gitterform, ober ob

f.-Sn'alwrkas!cu als Windschutz Jir den Ballon
man die Seijten nur wageredht oder mur fenfred)
am_Rahmen anbringt, ijt Iediglid) Gejdymadijadie.

Auj dem VBalfon wird man fidh ded Spalierd

@8 ijt heule cine aligemcin Defaunte Tatjadye,
def bei der Grndhrung ded Menjchen dad Feit eine|
iibevaud widitige Rolle {pielt, und daf Ddie Suhﬂlr
fetthaltiger Speifen cine unerlifilide Nohvendigleit
fiir ihn 1jt. :

Jett ift jur Yerdaung, gur Wirmeenhwidlung
durdjaus notwendig. G5 fragt viel dagu Dei, bdie
frajt und Qebendencrgie ded Menfdjen gu _n[j'm']pn
und Dbeugt fogar gewiffen Stranfeiten ecrfolgreid)
vor. o ijt zum Veifpicl jupe Sahne (aljo Mildy
fett) cin audgezeichuetes wnd wirlungdvolled .“Hitttl_
gegen Blutarmut, Magenjdpvide  ujw., ber auf
feinen all die vieljad) angepricfencn medizinijden
Prapavate (Cifen und derdleidpn) vorgezogen wers
den follten.

Jeded geniefbare Jett Defordert die Berdaulidy
feit unjever Gpeifen. Erbien, Reis, iiberhaupt alle
Diilfenfriidyte, find Hodhit {dagbare Nahrungdmitiel;
ober ofne einen betvachtlidien Jettzujap fimd fie fiix
dent Magen Schlacke, mit der e fid) meift vergeblid)
abjumiihen hat. Dad wiffen crfahrene Haudfraucen
iehr wohl; deshald empjmden fie die augenblidlidye
Fetteuerung, und fomit audy die Fettfnappheit, dops
pelt fhmerslid). Bon ihrem Wollen ijt ihr Konnen
i diefem gralle nidht abhingig, vielmehr rvidtet fid)
feptered nad) dem Umfang de§ ifnen gur Verfiigung
jtehenden  Wirtidaftdgeldes, bad befanntlid) nic
reidyt.

Unter diejen Verhéltnijjen, die gang allein vom
ipitematifhen Ludper und nicht vom Stand bded
Tollard und dergleichen bejtimmt werden, ijt @ den
geplagten Hausfrauen, die dic Sdypvere ded augens
blidlidien Dajeind bejonderd audjufojten Haben, nur
in ben f{eltenjten Fallen mbglid), Ddie ubereiteten
Speifen durd) Jujal entipredjender JFettmengen au
frdftigen und befdmmlid) ju madyen.

Jrither, in der Jeit der Wohljeilheit der Preife
fiie irgendeine Ware, fam 8 auf ,cin Viertel But-
ter” melr oder weniger nidit an, und audy dic

in bev Hauptiadye als Winddyus bedienen. Man|weniger qut gejtelite Hausjran fonnte mit beredig-

vidjtet e8 zu Diejem Jwede o ein, daf e8 mit einem

tem Ctoly alle Griaffette, deren Namen auj die

Rajten fejt verbunden, und daj diefer Spalierfajten|Endung ,in* (fprid) ihn) lauteten, fir ihren Haus

fraudportabel ijt, um ihn wdhrend bder falten
Sahredzeit nidht den Witterungseinflitfien ausiegen
3 miiffenr, Dad Geftell wird nid)t wie Ybbildung
A 3eigt, an der Junenjeite, fondernm, wie in UAbe
bifdung B angegeben, an der Aufenjeite ded Kajtens

Balt ablehnen; denn dad Dejte, gejiindejte und be-
fommlichite Fett war fiiv fie, und da8 mit Rect, die
Naturbutter.

Cdion gu Jeiten des griechijdhen Gejdjichtafchrets
ber3 Hevodot (um 450 v. Ghr.), den man aud) den

fejtgenagelt, da dad Hol3 in der jeudyten Grde bald|,Vater der Gejdhichte nennt, famnte man die Butter.
foulen und das Epalier bei jtarfem Winde abe|Allerdings wurde fie damald — wic uns Herodot ere

bredien iwiirde.

3ahlt — bei dem Lolf der Siythen, von denen Die

Sold) ein Spalierfajter fann nad) Gejdmad mit|Griedhen die Serjtellung und Beviwendung  der
dauernden Rletter. oder Schlinggewddyien, wie Gfeu|Butter fibernommen Haben jollen, nidit aud der
ud wildem Wein, oder mit einjihrigen Schlings|Mildy der Kul, fomdern aus der bded Pierdes
pifangen, wic Sauibohnen, Kapuziner-Krefie, Widen,|durd) Schiitteln 1nd Cdjlagen in Behiltern aud ties
ober aud) mit Hopfen bepflanst werden. Je Ddichter | vijchen Hiuten hergeftellt, BVielleidit waz diefe Hers
Pa§ Epalier mit Blathwert diberiwudjert ift, um fo|jtellung dod) nod) chvas appetitlider ald da3 Ber-

beffer entipridht o8 jeinem Bwed als Windjdyuf.

fahrew, das die Betjuanen, Hottentotten und Kaffern

Gine gpfd‘]ngnt_fbuﬂq Berzierung am Kopj ded|bei ifjrer Butterprodufiion bevorzugen. Dort wird
Epalicrd gibt diefemt cin gefalliges Ausjehen,  Jwei|namlicy die Mild) in  ecinen imvendig nody mit

Haaren werjehenen Jederfack gejdisttet; deffen
obere  Oeffnung nadiher didt verjdmiict wird.
Tamt faffen swei Perfonen den Sad und {diitteln,

ihn fo Tange hin und her, bis bad Mildhiett fid) ols

Butter abjdieidet,

Dag, was die Qutheridie Bibeliiberjepung an ver-

ichicdenen Ctellen af3 Butter beseidinet, fumt der
Urtert nur a2 ,NRahm*, G3
bab aud) den Jjracliten die Bufter {hon {§r friih
befannt gewefen fein wirb.

jedod) angunchmen,

eber ben rfprung ded MWorted Rulfer find fich

d "
Spalier tir Kletlergurken

handfejte Griffe am fajten find ndtig, wm den
ZTrandport beffer bewerfjtelligen gu fonnen. > »CIU

Bei fretjtehenden Spalieren tm Gavten fot|smalz” = Mildidmals ,ancho vder anke, anken”,
man darauf ju adyten, bafy die Gd- und Bwi

bie Spradiforfdier nod) nidht gany einig.  Ginige,
geftitht auf die Behauphmg bes Perihmien grics|
dhifdien Argtes Hippolrated (um 400 v. Ghr) Halten
baé MWort ,bufyron” fiv {Mmthijden Uriprimes.
Andere wicder fehen in ifm cin vein griedyifdpes
Wort, fiix dad man in angemefjence Wcberfefung
dam , Kubfdfe” fogen miipte; denn ,bus® heift im
Griedjifdien ,Rind” und ,tyros” bedeutet JAdfe”,

Jm Altdeutidien Tannte man fie ,Butter” nur
die Worter ,chuosmero” = Subjdpacer, ,milch-

Die Deiden lepteren Wirter finden fid) Heute updy
viclfad), bejonderd in Ciddeutidhland, ald Beseid).
nung fir dbie Butter oder ald Familienname,

Grit ungefahr um dad Jahr 1500 biirgerte fid)
ba3 2Wort Butter ald Umlautung ded im Mond)s«
Tatcin blichen Zortes ,butyrum”® cin, dad in Ddies
fer Form allerdingd audy jhon den alfen Rdmern
geldufig war; demn 8 ijt die loteinifdhe Form Ddes
bereits genannten ,butyron”.

Die Romer benupten anfangd die VButter auds
idlieplid) su fod3metijdien Jweden und zum Salben
nady dem Baden, wad aud) heute nody cinige afrifa.
uijdye Negerjtamme fun, die fie sum Beifpiel als
Haarpomade gebraudien und deshald ,wunderlid)
Lieblidy* duften,

Auf Ddem gFeldsuge bded Acliud Gallud in
Aegypten erbiclten die Coldaten nod) Butter itatt
Calbdl. Der Preid fiiv fie betrug nad) dem Tarif
3 Diolletian vom Jahre 301 n. Chr, nur
16 Denare filr -ein  romifdes Phud, aljo chwa
89 Piennig fir ein filogramm, Erit wahrend dev
Raifereit (30 v, bis 476 n. Chr.) lernten die Romer
bie Butter ald Nahrungdmittel dhdgen, und 3war,
wie man jagt, durd) dad Beifpiel der Germanen.
Hier {oll fie aber vorzugdveife cine Licblingsfpeije
Ddev Jeidien gewefen {ein.

Sdion frify wurde die Bufter, um ihre Halt
Darteit ju erhofen, mehr oder weniger gejalzen, und|
n d) Q Deutf um Beifpiel in
Bayern, durd) Verdampfen oder Umjdmelzen mig-
lid)it von allen Wafferteilden befreit. Hievauf ijt
and) die bereit8 erwihnte Beseichung |, Mildye
fdymalz” auciidzufithren.

Bou diefem ,Sdymalz” fojtete im Mittelalter ein
PBiund nur adt Piennig. — Deshalb ijt e3 aud) nidyt
verwunderlid), dap auf der Hodjzeit ded bohmijdien
Edelmannes Wilhelm v. Rofenberg — in dejien Ge-
vichtdaften aus dem Jahre 1399, wad Nier beildufig
erwdhnt fein mag, gucrjt ba8 Wort ,.Jigeuner” cr-
jcheint— von joldiem Butterihmalz allein 117 Jents
ner verbraudyt twurden,

Obwohl die fodjresepte der Kdjter und unjere
altejten gejehricbenen Kodjbiidyer jchon fehr frith den
Gebraud) ber Butter jur Jubereitung der Speijen
angeben, erjdjeint fie dod) erjt im 17, Jahrhundert
haufiger in Dder Ddeutiden CLiteratur, und jwar
wurde ihr da in begeifterten Gedidyten cin Loblied
gefungen.  Bald fpielte fie aud) cine devartige Rolle
im Haughalt ded dbeutichen Lolles, dap cin deutjdes
Spridpodrierierifon der damaligen Jeit mehr ald
Hundert Redentarten von ihr auffihren fonnte, Nur
cinige davor, die aud) Heuet nodh im VolfSmunde
furfieren, feien hicr erwdhnt:

Ctatt der HRedendart ,Hand vou ber Butte,
daf heifit ,nidht angeriifhet”, die auf die Weinbutte
auriidgeht, wurde in den Gegenden, wo ,Butte”
file Gefap unbefannt ijt, , Hand von der Butter”
gefagt. ,Ginem dic Buiter vom Brot nehmen” oder
Jfdyaben”, dad Deibt ihm dad Bejte wegnelmen, pers
anlafite fdjon Goethe gu dem Vevgleid), dak die
Reformation den evangelijdhen Piarrern den Genup
der veidjen Rivdiengiiter und fetten Piviimden ge-
raubt hatte. Den gleidien Gedanfen bringt aud cin
Tuthevticher  Geiftlider  gum  Ausddrud, fdem o
fagt: CREORARL

felliges, licbew, Quther, ok i
Du {dyabteft die Vutter

Teinen SKollegen vom Byot,

Dad vergeih® div Gott!”

Tas alte jibifdhe Spridhwort ,Bulterbrot fallt
uid Ponim” (. . aufs Gefiht, vom hebraifdyen
Spanim”) Hotte dem Schriftitelier Cudwig Borne
(1786—1837) 3u der Umgeftaltung ,Minijter fallen
wie Butterbrote gewdhnlid) auf die gute Seite” Vere
anlafjung gegeben.

Neben der Ruhmild) wird bejorders Deute bon
Rleinbaucrn 1nd Siedlern die Sieqenmiich 3t Butter
berarbeitet, und cin jeder von ifnen it eht Wwohl,
fdyon im Befifs ciner MNildyfchlender wder Bentrifuge,
deren crjte Bevwendung 3u diefem Jwede auf einen
gowiffen 3. €. Fud)s (1859) juriidgeht. Sie wurde

Dic $ettigbeiten der Riidye

Butter, Margarine und Palmin / Von Avtur Streidy

iedod) erjt auf Gmpfehlung bon Antouin Pranpyy
(1864) jur aligenicineren Benufung in dep Wil
wirtjchaft zugelaffer. =

Biel Abevglaube hingt mit der Butter yyp thre
Jubereitung, namentlid) in jlewijden Liindern, gy,
fammen. Bon der Wiedergabe aud) nyr th?ﬂ!
Teiled tedfelben fehe id) aus Gritnden per Reinlidy
feit ab.

A Fravenmild Nergeftelte Byt die
frither aud) im Argneijdhap unjerer Apothefen unfer
dem Namen ,Ammenbuticr” angeblidy qefiiyet
wurde, qgebvaudite man  bei ﬂinbcr(rmﬂhritm
namentlid) bei Rolit und Augenleiden.  Edion poy
vomfdie Scyviftjteller Fliniud (25—79 n, @hr) bes
tradjtete fic ald Heilmittel. Bejonders Trditig follte
ihre 2Wirfung dann fein, wenn die dagu bemupte Mildy
bon ciner Frau ftammte, die gevade mannlide KA
[wge geboren hatte.

Heute Dat fid) natiivlid) unjexe Medigin pon
foldjen aberglaubijdien Dagdhen freigemadyt und peys
{dyreibt audere Fettarten, von denen einige matis
lid) aud) fdjon frither an CleHe der begefrien
Ummenbutter vevfaujt wurden. Tap 3 cin ders
artiged Fett aber tatfadylic) geben famn, it gor
nidit fo weifelhaft; denn nad) den Beridjten oy
Buttenitedt foll in China ein jdwunghafter Handel
mit {Feauenmild) getrieben werden. (1)

Jn Oberquinea, in der Gegend von Sierra Seone,
widyjt ein Baum, der eine epbave Butter produgiert,
die fid) im Gerud) Geidymad und allen anderen
Gigenjdjajten von der Naturbutter nidht unterideiden
foll.  Dicje Butter wird aud der Frudyt deg Vaumes
gewonnen, die eine At RuB mit weidgem Sern dars
ftellt.  €ie wird in der Hauptjadie von den Sdjofos
ladenfabrifen verarbeitet und mad)t in Ymerifa der
Margarine, der fie nad) allgemeiner Anjicht in jeder
Besiehung iiberlegen ijt, ftarfen Wettbeerd, Sdon
Anfang ded vorigen Jahrhundertd war fie unter dem
Namen ,Butter von Bambud® befannt,

Dad crjte Verfahren gur. Hevjtellung der ug
allen leiber befannten Mavgarvine it cine Guo
findung ded Framofen Meége Vouries (Murj)
aud dem Jahre 1868. Nad) ihm wurde Rindstalg
suerjt gewajchen, dann in Majdyinen jertleinert uny
in cinem mit Rithrwer veriehenen  gejdjloffenen
fleffel im Wafier bis auf 45 Grad erhipt. Das fify
an der Oberfladie anjanunelnde fFeft wurde obs
gezogen und in fladjen Gejafen bis auf 25 Grad
abgefiihlt, Tabei exftarvien die fdpwerer fdymelzbaren
Teile ded Jetted (Stearin wund Palmitin), Matrs
garin genannt, und bdie fliijfig bleibenden Teile
(Oleomergarin) wurden, nachdem jie durd) Prejiey
von den fejten Riidjtanden getrennt waven, mit dem
vierten Teil ihred Gewid)ts frijdjer Mild) in einer
Buttermafdyine qebuttert. Tas crhaltene Produft
crhiclt Damn die bei .vidhtiq gehemder Butter*
iiblidje BVehandlung und wurde unter Jujof von
Bufterfarbemitteln und aromatijdien Stoffen uner
dem Namen ,Marvgarine’ i den Handel ges
bradit. ;

Durd) verbefierle Lerfahren, zum Eni(pit_[ Cteis
qerung der Audjcdymelstemperatur ufro., ijt die Ui
beute gang betracytlich erfhoht worden. Tem hid
miiffen_aber, damit dad Eudporduft die notige Ge
fdymeidigleit Dejift, Rilangendle (i‘aummnﬁlmmtn-.
Grdnufe, Sefame, Ofivendl und andere) beigemengt
werden. 7

Dad allgemein ald Brats oder Speifejelt belieble
yPalmin® deutet {djon bdurd) den Namen anf
fetmen Urfprung hin. Die Herftellung gefdjicht osd
fofos: und Palmferndl, und wirbde juerit vor deu
Ghemifern Poul Jeferid) und € A Meinerts
Biinau in Berlin im Jahre 1882 gewonnen, denei
ihr Verfahren durd) da3 D. R.-P e 19819 gt
fduiikt war. Cie behanbelten die genannfen Dele
mit iberhiftem Wajjerdampf und febien dani, T
Bindung der freien Fettfauren, Dder vorhandenet
Menge 025 Prozent dhemijd) reine, gebrannte
DMagnejia su. Diefes Verfahren tourde dann pnht
von dem Ghemifer Sdjlid verbefiert und fein G‘,’
seuqnia unter dem Namen ,Stofosnufbutier
und ,Falmin in den Haudel gebradit.

pioften moglichit ftart find und mindeftens 24 Meter
tief in bie Gide cingelafien werden, denn ein didht
bewadjiencd Gpalier, namentlid) wenn 8 mehr al3
1 Metex fody ift, Dat bei cinigermafen ftarfen
Ldinden ecinen gang gehbrigen Drud audzubalten.

Gpaliere, die ant Haufe, an einer Mauer oder
Bretterwand aufgefiihrt werden, follen nie gang didyt

an dicfen angebradjt werden, fondern cs foll immer| Draht verbindet, an dem die Pilangen bann vedts

ein Jwijdjencaum vox 30 bis 50 Jentimeter bleiben,
bamit die Luft von allen Ceiten 3utritt Hat, und
damit da8 UArbeiten an der Riidieite des ESpaliers
crleidhtert wird,

Bei Gurfenipalieren iwitd wmeijt ber
Jehler gemadit, bdafy man fie fentredit auifiifet.
Dad it falid) Dad fiix Klettergurlen bejtimmic
©Spalier muf {drig geftellt und durd) Streben qe-
jtiigt werden, fo dap die Gurfen fret i ber Luit
berunterhingen. Wenn fie jojt am Cpalier ans
Tiegen, wie died bei fenfredyter Stellung der Fall
ift, erhalten fie leicht Druditellen, die den Iert
ber Fridte becintradytigen, Vor Aufjtellung des
Cpalierd gribt man eine etwa 10 Jentimeter ticfe
Giegs oder Jaudjrinne (A) aus. um bdie Bilangen
tiidytig gieBen und ifhnen den von Jeit ju Jeit ers
forderlidhen Dungguf geben zu fonnen,

Aud) Tomaten, die an fonnigen, vor Sug.

swedmifiq cin Gpalier, an dem fie fejtqebunden
werden fonnen, €3 geniigt Dhiev eine Hohe von
1 Mefer. 2ill man die Audgabe fiir das Spalier
fparen, fo famn man fidh dadurd) Helfen, daf man
mdt ju {dwade Stabe in die Grde fdhlaat und
biefe 30 bis 50 Jentimeler iiber don Boden burd)

und linfs entlang befeftigt rwerden onnen, Yudy
beim Tomatenjpalicr folte die Gies vder Jaudye
vinne nidjt fehlen.

Jn Jiergdvien pder Parts, namentlid) an

winben gejdjiigten Gtellen su pilangen find, erhalten

Gang Wftig gehaltene Spalierlaube

Tomatenspaliere

exponicrien Gtellen mit jdionem Husblid, nimmt
fich cine Tleidit und gefallig gebaute Gpalicue
faube al3 Rubepla ftets qut aus. Cie Hat vor
ber gefdjlofienen Saube den Vorgug, dofs fie, naments
lid) an heifen, fdiwiilen Tagen, einen angenchimen
Yufenthalt gewdhrt, ndem fie dex Cuft von allen
Ceiten Jutritt gejtattet, und daf fie fermer ben Aus.
Blid nid)t behindert, Mit weifem Lelfarbenanitridy

jebes Garfens. Man fann fie qans Tuftig Horten
Lbcr in ihrem unteven Seil pancelartig geld)fﬁftﬂ
und qedielf, R e l,

Cpalicrfouben mit  breitblatierigen Qﬂlf"_‘@ilfl
widyfen, wie zum Weifpiel Aviftolodyia, didt }_‘1‘:’
wudert, wicben ihren Jwed XYEL:fl.‘Y?ICll; j(e burt.t
nuy Teidjt fibervantt fein, jum Beifpicl mit Klet t:n
rofen, dic aufen an ben Grﬁbmﬁhkn cmpf\'efaﬂﬂbe
werberr,  Yud) Gobden, Geigblatt, .‘.ﬁnll?r'; )
Raffionzblume und Glyzine find fiir bicjen 3
qut geeignete €dilingpilangen.
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veciehen, bildet fold) eine Epalierlaube bie Jierde

Paucelartiy gegchlosseno und gediclfe Spaliriast




