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Tom wahren und faliden Sport l
© ®iedmal Hat der Frithling den RKalender te-l

fpeltiert und feinem offigiellen Anfang au
Ghren und den tatfachlichen befdhert, Gdjon gldngen
allenthalben die Snofpen, wie von frifdem Bootdlad,

und die Frithlinggpoeten holen die Harfe vom Verfaf|

Tinter den Anf der Wanberb

Die Rrvbeitsleiftung beim Radjalren

Sufwandeen und Rodwandern — Was der Arst fagt — Die Luft als Hindernis — Arbeitsiciftung und flutseffebt
tleberhester faturgenuf — Was fagen Hery und Lunge?

amt und fpigen die Bleiftifte. 1Und auf den Redalti

; De i
erjtidt alled unter ben Wagenladungen gerabesu une Ju Gub dem Wandern mit Hilfe des Fahreades vor:

mbglider Cenagedichte.

Die Beit ift vorilber, ba man Sonntag filr Sonntag|nung ded Wegeneped auf dem Lande, felbft

datiiber, ob bas Wandern

usichen fei ober umgefehrt. Die Bervollfomm-

g tm|
|n{(§e[lcn einng beu[d)! eine feineSwegs belanglofe

,aur Seite des wivmenden Ofens” (fo riran die fohlen
bezahlen fonnte) faB und und die Neger beneidete, die
ihre Gtrauencier fodjen, indem fie Ddiefe niiplichen
Gebide fitr fiinf Minuten aufd Fenfterbrett in die
Gonne legen.  (Diefe Bliite feiner vereuchten Phantafie
Bat miv, glaube id), neulid) unfer gemeinjamer Freund
eltor Filling gu viedjen gegeben.)

Celbjt approbierte Sauertdpfe fteden ihre Biernafe
n die Quit und itberlegen fich, dafs e dod) gang fdyon
wire, jept fo im Freten fich audzuwirfen, tm Wan-
dern, Rudern, Edypvimmen, Golf, Fufball, i

m Gebivge, hat au einer auferordentlichen Ausdeh«
gu_nnmim Gebraud) ded Fahrraded gefiihet, fo dap man
e ®

jnell Grfaf findet.
die Mitnahme grdferen Gepids, ald ed
der Fupmwandever ofne Bejdwer mit fich u fiifhren
vermag. Sauter Griinde, die dem Gebraud) de Raded
peim LWandern das Wort reden, gang davon 3u jdweis
gen, da man unter Jubilfenahme der Pedale land-

1000

fetten aud) in meift
3udbem geftattet da8 Fahread

und der Himumel wei was, wenn man mur nidt —
ady ja! — au alt und u verledert und — Hand aufs
Horg! — gu faul wive

Dod) die Jugend ift fdon lange vithrig am
aerf, ihr Sportgerdt in Ordnung gu bringen, Sie
Bat iiberhaupt nicht Winteridjlaf gehalten, fondern, fo-
weit e8 die ﬂylmmg auliep — und oft aud), wenn
fie 8 nid)t alliep — trainiert und die Musteln und
Gelenfe in lebung erfalten. Jept ablr geht der
Gropbetrieb log, felbt bei denen, filv die Sport
nue ein angenehmes Nebenbei bedeutete.

Gin newer Bug qeht durch unfere Jugend, ein
€treben nach torperlider Grificdhtigung von
einer Uxt, die bem Jdiotidmusd militarijtis
fden Marvionettendrills ebenfo fern fteht,
wie dem fich) felbit iberpurzelnden Spovtiimmel,
bei bdem Ddic {reudentrinen flichen, wenn Herr
Padulte I vom CSporttlub ,Piepvogel” den
Neforp be3 Herrn Quatidnidtraufe vom
Jointerpofemudler Turnverein” um eine
adjtel Setunde gedrilcft Hat.

Gewifs ift e8 etwas Schones bei Sport, eine grobe,
abgerundete Leiftung au evjielen. Aber die Rur:
Retord-Jagerei” ift etwad unfagbar
BIodes, Ginmal muf dodh eine oberjte Grenge
erreid)t werden — und wad dann? Glitdliderweife
wertet man heute beim Sport nicht nur danach, was
einex erreidht, fondern audh, wie er e8 ecreicht. RKrafts
meierei ofne ejthetit ift tein Sport, fondern ein

Fig?

g mertt. Figur 1 geigt linf8 da8 Derhiltnid
der Arbeitsleiftung fitr einen Meter Weg in ietertilo-
gramm (mkg) bei - langfamem Fahren (9 Silometer
in ber Stunde), mitteljchnellem Fahren (15 Kilometer
in der Stunde) und fdnellem Fahren (21 Kilometer
in ber Stunde), redhtd analoge velative LWerte beim
Gehen in verdiedenem Jeitmaf (Bahlemverte aug
¥ A Shmidt lnfer Rovper* nad) Junp).
Wir fehen Hier, wie per Wert beim gany langfamen
®ehen (3,6 Rilometer in der Shunde) um airfa
17 Progent anfteigt, jowie man in mittlevem Wander-
fjuitt (6 Silometer in der Shunbde) fortichreitet, und
wie jdyroff die Brperliche Jnanjprudinahme bei fibex-
ichnellem Gehen (8,6 RKilometer pro Stunde) empor-
femellt.
Menn man die mittleren Fiffern ald
den Ausdruct der allgemein iiblichen Leifhngen zum
Dergleich) Hevangiot, fo Haben wiv ein Yerhiltnid
entiprechend den Rechteden in Figur 3, wobei Dad
tleinere ben ufwand beim NRadfahren, dad grdfere
den beim Gefjen bedeutet.
Gin vollig andered RMefultat aber erhalien wit,
wenn wit, der Pragid Rechmung tragend, den Kraft
aufrwand wihrend einer Stunde beim Gehen
und Radfaheen mit einander vergleichen (Figur 2). Jm
{ongfamen und mittleren Tempo — alfo in den vevs
nitnftigen Wandertempt — verbraud)t der Wan-
perer Gurdjgegogene Sinie) erheblich weniger
Gnergien al8 ber Radfabhrer (geftrichelte
Qinie) in derfelben Beit (vgl. Surven auf der linfen
Hiljte ber Seichnung!), und dey mechan ifdhe Nup-
eifett (vechte Hilfte der Jeichmumg) ipricht gleidy
fall8 nicht auguniten des Radlerd,
,Qaffen wiv . . . den Bummelidjritt von 3.6 Rilo-
metern in der Stunde ebenfo aufer acdht mwie dasd fitv
den nidt eigens Geilbten giinalich fiberhajtete und {ibers
dnellgehen von 86 &i n, fo
fehen tir, dap bei bem mumteren Manderidjritt von
3ehn Minuten fiber den Rilometer eine Stunde Gefen
cinen gérvingeren Rraftaufwand bedingt
al8 eine Stunde Madfahren mit der dod) durchous

a 4 abec def

Beichen degenerierter Dentweife.

: Tint t it
Gin mectantiliftifd) verfeudtes 3'u‘nb idaftlicy reiglofe Streden fdmeller durdeilen fann,

alter will aus alfem ein Gefdhdft maden.

mandyer, det fid) ,Sportireund” fdjimpit, fennt vom alg wemn man auf Seuf

Fg.2 Rg1

Rappen eine §

Sport midhts als die Beitungen, die ifn itber den Ghaufiee entlang tippeln mu.

Yusgang jeiner Wetten untervicten. Ober,

$Hierzu fommt der Reiz, den 8 gewdhrt, eine Cand-

wenn er mal fdjon dafin gebt, ,iwo was [08 ift*, tut|ftvede in einer Jeit fermen au lernen, in der man,
er o8 in der Hoffnung, cin paar gebrodhene ®ebeine | wenn man gu Fuf wandert, mur einen Brudteil diefer

31 jehen ober fonjtwie fein perveried Empfinden

u|Candidait gu fehen befommt, Allerdingd gefchieht dad

beftiedigen. Dad ift nidht cinmal mehe Gportfererei. Jauf Kojten der Griindlichteit, Und wer

Go wa8 gehdrt in dDie faltwajjerhei
anjtalt!

[+|gar gewobnt ift, durc) Dic und Diinn, unter Ver-
achtung de8 gebalnten Pjaded, nur mit Rfacteund

Die Fugend aber will davon nichtd wiffen.  Sie Rompaf einen cigenen Teg ju qeben, tut gut, fich
will inaus in die Nahte und dort den Korper ftaflen, allein auf feine Sohfen gu verlaffen.

daf er Hart werde fiix den Kampf im bitrgerlidien

Qeben und fite den Kampf um ihre Jdeal
bie nid)t8 mehv gu tun Haben m
Trommelwirbel und geridoffenen R
giment8fahnen.

Auch vom Standpuntt ded Arated aus
¢,|find gewifie Bedenten gegen dad Wandern
it]yu Made geltend gu maden, wenigjten8 bet
e«|iolchen Qeuten, Ddie gerade beim E€portbetried gern

Mnd jie will drauBen wvon|iibertreiben und dadure) leidht die Segrungen fports

Conne, Quft und Wind einen leuchtenden exfrifchenden |licher Betittiqung in ihr Gegenteil verfehren. Wer

$Haud) mitnehmen in ihre Fabrifen und Sontove und | jedod

Porfdle, al8 Seelengehrung fite den Werleltag.
Frei Heil! gu joldem Wert!
Schlipski

Dlhympia:Nadrennbabu,
€onntag auf e Olympia-Radrennbahn

von

80 Rilometer ftarten alfo Gamall,
Souptat und Gdrefeld. Die Preife
Betragen mm[‘amt 4850 000 Marl,
b\ u
ber cllen alten Radiportfreun
emeldet,  ber

Rettelbed,
fiie die
file di

mit biefem !‘dnm etften

Jenien beginen um 3 Ubr.

Gin _Dandballtamy! Nord gesen SiD
&!!mgnﬂ!d) bes Grilbjahrewaldlaufes des L. B. A
eutihen ~Gtadion  fie Die
Gpielern_bes Poligeifportversins, des B, €. G,
5 S 05, SebTenbor 1988 U
. €. 9, 92, Feblet u
bilbet. Die erfle Halbget
Laufen gefpielt,

Rie Deutidhe Waldl
fn bec Qibe von greﬂau
Balbdloufmeifteridoft wicd aud) in diefem
rofie gahl vom Liufern aus Berlin am
um  Mannfda tslaufen entfer
Ath(etitfiub und S, €,
foortverein Derlin, der den Titel
Janni n, — it das Gingell
Tommufseit, D
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t witd Sé,cﬂeg ".“Jl‘.’z‘f‘&‘;‘g“nﬁ an YAxbeit in begug auf bdie (Be(ammt_beft. beim Rad-
L)

. Die om 8. Ao | A
ﬁm‘u‘;’,’“‘%men‘:‘w die folgende Bufammenftellung
Jahre eine le“r
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Sesber 1, & , Relt, gielinitt (3. ), Bof thel,
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ent|  Jm allgemeinen pilegt man augunften bed Rad-

“’,‘,‘b""“‘“"‘m‘,”.m,“"ﬁﬂ farend gegentiber dem Fubrwandern angufiihren, baf

@, auf ben 50. Miry ;f;“;; bag Radfafren weniger anfivengt. Bergleichende Stoffe
angefe 4

der phyfiologijchen Gigenart bes Radijportd
RNechmumg trigt and genau wweifs, wie weit ex gu gehen
Hat, mag getroft jein Stahlrop befteigen, um mit ihm
in bie Weite gu fliegen. Gr mub fich nur fmmer bes
wufit bleiben, dap in diefent Falle dad Radfahren
nur Mittel gum Bwed jhnellerer Forts

Gite ble ’“"";f;"“iﬂmm bewegung ift, und dah Ambitionen vein fportlider

ahrer nunmehe Keuplat hinter Geppert, verp| [idytet wovden.

gm ?m“" 4 nnnwmun" \lbe::ﬂ: Rj‘lg-\-;)wger. «m| QKS:

von Rarishof itber 25 Kilometer und im Frithlingspreis U : ¥ 3 A

%by‘g’;;";{; mit dem Winde im Ritden fpiivt der Wanderradler

o nm;i:wmum nidjt o leicht feine Anjtrengung. ®eht e8 aber berg-
hat au

Jatur um jamtliche Qbcher guritcfaujtedten find,
n der Ghene wmd bei unbewegter Luijt oder gar

®|auf, fo tommt gur Hovigontalen Fortbewegung die

n

ben qut &;h""gm&'“'ﬁ,mw Neberwindungder Hohenviffereny hingu
lnmvin-ﬂmnnnb%m ‘[tlng ennfahreciaufbabn wieder auf-|ynd fteigert, gumal bei dem Derfud), ein fdnelled

:&m{'l%'w?“mm“‘ emﬂ? bie Fliegerrennen betragen s loonn ananfdlagen, die Summe det

mittlevren Schnelligleit von 15 Kilometern
in der Stumde (im erfteren Fall 120374 Metertilo-
gramm, im lepteven 133 560 Meterfilogramm Energies
aufoand). 1leber eine feihe von Stunden, gum
Beifpiel finf Stunden fortgefept, wiitde ber Unters
ichied guguniten de8 Tanderns beveitd 65975 Meters
il ieaufrand umd 22000 Meter-
Nuipeffelt betragen.”

qQ an
tilogramm an  medjanifchent
(. A Sdmidt)

RNatiielid) darf man dabei nicht vergeffen, daf der
Radfahrer in der Jeit, da der Fufginger 50 Rilo-
meter bewiltigt, 75 Silometer Hintev fic) leat. Coldy
cine Gtrede ift jedod) au grop fir dieje Jeitfpanne.
TWenn man bedentt, dap der Fahrer aud) nody auf den
Teg und dad Rad adjten mus, und daj dadurd) ein
nicht gevinger Teil feiner Aufmertiamleit ab-
forbiert wird, fo bleibt fiir ben reinen Naturgenu
nicht iibertvieben viel fbvig. Gr muf Natureindritcde
fhlingen, ftatt behaglid) 3u fdhlicfen
Mnd Intimititen der Landfchaft und ifhrex Flora und
Tauna fallen dabei vollend3 unter den Tifdh.

Die Rurven in den Figuren 4, 5 und 7 (aus
3. . Scymidt ned) Tifiie byw. Rijd) geigen
den Ginflup des Nadfahrens auj die Titigleit Dder
freislauf- und Atmungsovgane Wihe
rend in ber Mube die Atmung langjam und gleidy
mapig ift Figur 4. I), fteigern fich (aufgenommen
nady einer Radfahrt iiber 20 Kilometer) die Ateme
bewegungen der Jahl und dber Tiefe nad). Die
fucven werden durd) einen feidhten Schreibhedel auf
cine rotievende Trominel durdy Luftdruc itbertragen,
von einer premmatijchen (Maveyjchen) Kapfel aug,
die fejt der Bruftwand anliegt.

Qe ungeitbter ber Fahrer ift, dejto leichter wird
cr erjdyopit. Gr verfteht nod) nicht & fonomifch
ju atbeiten, er madt noc) auviel fibev-
jlifiige Bewegungen, furg, er itber-
anjtrengt fid) bei Qeijtungen, die fiiv den Trais
nierten eine Belanglofigleit darjtellen.

Figur 5 demonitriert die unregelmifige Atmung

0pf t, die

3!

nbet | Arbeitsleiftung auf ein nidyt unerhebliches Map.

im| gt minder filhlbar wird bem Radfahrer der
Widerftand der Suft, bder naturgemdB mit
Der Anteil

falyren in e gteiten geigt
pentualer Anteil
Stunbens ?rrnbu ®efamtarbeit
‘I‘ ' + ur
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o o l‘.»a‘ivm.ﬁf%m"‘&?:::ma‘-‘ad:‘ﬂﬁﬁ|‘:d7 diefe Auffafiung ftarte Ginfeeantungen gefallen laffen

l(% am
gehen,

Die @ o \
- buq“;tu‘:‘un Woxtimpfe,

Timpien Aenbt—Kedger, = Gaffe—Rolauf vorgefehene
:::véum 'D:uﬂd)mu::t(nunm Gamfo

a neRBrner gegen
nen Bombardier I0caen ift mummebr gefihert.!

haben jedoch gejeigt, daB fich
mueh, baf feloft unter gitnftigen Berhiltniffen inbeaug

Der als Beigabe pu benf i 4 W tednifdie Ausgeftaltung ded
: faftes fauf Lind, Boden ur i L\ )
Gpoctpalaft faftfinbenden MeeHiOFT 1) o8 bie Arbeitsleiftung, die der Radfahrer gu be-

|wdltigen at, hoher ift, ald ex b am Mapftad feiner

und die A fung nacy einer Nennfabut,
ein lngeitbter auf dem Dreirad unternommen Hat.
Bor der Juriidlegung dber Gtrede von 1250 Metern
war die Atmung rubig, jogar flady (I). Inmiltels
bar nach bder Fabet (I) unregelmiig, ungleich-
mifig, ilbertrieben, @8 bejtebt ftarfe Atemnot, die
fidy fogar nad) gwet Minuten Rubepaufe (1) noch
nidyt gebefiert Hat.

®ang befonders aufidllig ift die Beein-
fluffung der Heratatigfeit durd) das
Rabfahren JIn Figur 7 ift () Ddie normale

qeftellt, darunter (II) feine Pulsturve unmittelbar
nad) einer médRigen Madfahrt. Man fieht, wie dad
Pera fcmeller fchldgt, wie der Drud, unter dem es

Pulsfurve eined 4djibhrigen fettleibigen Manned dar-|

feinem Gleidigericit geworfen worden ivar, nue
fehr fangfam wieder auj die Norm guriidging. €0
3ihite Villaret bei einem Radfahrer, der von
Berlin nad) Brandenburg (61 Kilometer) gefahren
war, nod) nad) drei Stunden der Rube 200 Pulds
fdlige” (Schmidt). Wenn ivgend bvor Ausiibung
eined Sports, fo ijt gang befonders, bevor man das
Radjahren Dbetreibt, eine griindli de drate
lidge Unterfudyung des Sporitandidaten vor-
aunehmen,

Manche Schiadlichteiten , die durd) Dbie
Gigenavt eines ©Sportd bedingt find,
lefien fich natiiclich) dadburch ausfchalten, bafy man
jede lebertreibung bevmeidet uud fidy forgfem
innerhalb der biologifd gegebenen
Grengen hilt, wa3 jtetd moglich ift. wenn man
fidh won dbem WUnfinn emangipiert, von feinem
fMorper Mefordleiftungen au verlangen, die
i'xh[:r das Map feiner normalen Fabhigleiten hinaus-
geben.

Gine teibe Quelle von RKranlheiten
ift gum Beifpiel bei jdneller Bewequng — wie {ibers
foupt — ba3 Atmen mit offenem Munbd,
Die Nafenfdleimbhaut ift mit einem lUebere
3ug mifrojfopifch feiner Flimmerhaare ver-
jehen, die diefer Gpithelzellenoberjliche das Ausdfehen
pon Samt verleifien. (Figur 6, etwa 800jache Ver-
qrdferung.) lle dicfe Flimmerhirden — Millionen
und aber Millionen — flimmern unaufhorlidy in
qleichem REythmus von innen nach aufen, in der Rid)-
tung nad) den RNafendffnungen, und wimmeln auf
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diefe Weife FremdIdvper, bie ben Atmungde
organen oder dem Gejamtorganidmus {dyidlic) wer«
den fonnen, jum Tor hiraus: Staubdteilchen, Kohles
paxtifel, Baziiler allen wird der weiteve Gintritt
in ben fibrper unmiglich gemacht. Wer jedod) durd)
den MVund t, weil er fich Anftrengingen Fuge-
mutet Hat, bei denen er durch) novmale Atmung
jeinen Quitbedar nicht mehr gu deden vermag, be-
vaubt fich) felbjt der von Dbder Natur gebotenen
Schupvorvichung. Gr jdhludt und jdnappt in feiner
Atemnot allen Drect und alle mifrojfopijdhen Para-
fiten, die in der Qujt ju ungdhligen Milliarden
Hevunwirbeln, und bejafhlt jo feinen Une
verjtand und feinen verbrehten Ehr-
geij, der mit wahrem Sport abfolut
nidts au tun hat, mit einer Beeine
tradytigung feiner Gefjundheit.

@8 ift eine merfwiirdige Sadje beim Radfport,
daf man exjt o fpit die Crmidung jpitrt, meijt erjt
dann, wenn fie durd) Ueberanjtrengung jur
Nebermitdung geworden ift. Dad Ane-
ftrengungsgefith beim Radfahren ift auper-
ordentlid) gering, viel gevinger al8 bei jeder anderen
Zportart, und deghalb ijt gerade hier bejondere Vor-
fidht geboten. 63 Dat feinen Sinn, den Eiimmerlichen
Ruhm einer ftrammen Leiftung gegen die Gejunde
feit eingutaujhen. LWer aber Mah zu halten vere
fteht und im Radjahren ein  nitpliches Fort-
bewegung8mittel fieht, ftatt bdie Pedale ald dad
Sprungbrett jur Unjtecblidhleit
fportlidien Herventumsd u betradyen,
mag fid) in den Sattel jhwingen. Er wird feine
Qorbeeren ernten, aber feine Freude haben. Und
das ift in diefen Jeiten mehr weet ald mander fid)
triiumen TaBt, C. Biging:

75 Jahre Turngemeinde in Werlin, Der dliefie
Turnverein Berlins und der Liack Smnboln‘:u die tn:g-
gemeinde in Beclin, blidt am 16, April d, T, autu fein
5jahriges Beftehen guritd, Aus bdiefan Anlah
werben fowehl vom Ocfamiverein wie von den Sonbere
abteilungen eine Reihe von BVeranftaltungen geplant, bdic
d et das ganje t erftreden.  Den Rei erdffnet
bie Gportabteilung bder Iib, die am Gonntag, lgn!RG
ber fiaotiihen Turnballe in der Pringen 0
Sierbe-Turne und Sportfelt vevanjtaltet, Die Hodenabteilung
fat filr bie Wﬂ fterfetertage die Hodeymannidoaf bes
poti-
vereins und des Berliner Hodenfiubs ju_ Gaft geladen und
hlem und Cidtamp 1‘1“‘ 1B

ustvag bringen. Am 17, 3
findet in der e'ﬁ atademie rb\l:

=

gelamny
que € rdfithrung, und swar in Form ei

arbeitet, geftiegen ift. und jeder itig D
witd einjehen, dap foldhe felbjt fleine Strapazen
nicht8 Unbedenfliches find fitr Ceute, Dbeven Hery
musfel ivgendvie — infolge von Alter, fettiger De-
qenevation, Arteviofflerofe, Derafehlern, nervdier Leis
tungsjtdrung — nicht vdllig intalt ift.

eberhaupt ift das Her3 beim Radfahren am
meiften gefdhrdet. 63 pat fich nidt gern
biefer Art erhdhter Anforderung an.  Jahireiche Ve«

obachtungen Haben ergeben, dap ef, naddem es aus

Des | in eciner neuar
&mrqﬁ Dbev Leibesiibungen, die in ber Tib geilbt werden, pur
gelangen, baran vereinigt ein
qrofier frefttommers dle Teilnebmer und die m'n im
avmorjaal bes Boologifhen  Gartens, Die Handbal
abteilung veranftaltet am 20, Mai ein Handballturnier, aun
dem erfiflaffige Bereine gelaben werden, Damit eudy die
Ruberer au Wor! mmen, witd am 17, Mai
Tannfee von bem beiden Nuberriegen ber’ TH eine
linmsreqatta abgehalten, der .(?d: chenfalls qute Gifte
cinfinden  weeden, Die triege und mnod) andere Abs
!clllm?ﬂl der Tib treffen Borbereitungen, das Jubiliumse
feit feftlidy gl b%n‘!\dc,n, bod) Tieaen bie genauen Daten nod
en ol

m Mavmorfaal des Joologifdhen Ga:

nidt feft. [uf bilbet tm Herbft ein et
grofier Geftball
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30 M, morgens
7 M. abends

Kuutidfojen mit Unicijalfungsdamen
Dier MWonate Gefdngnis jir den Kuppelwitt

Un die folidhe Adrefie Batten fich Schlepper umd Spanner ge=
wendet, als fie eined ‘Nachts den damaligen Rriminalobers
mnd)}muftcr Borwieger in der Friedrichjtrahe enfpradhen
und ll]n.sum Bejuch cined verfdviegenen Nadjtiofald mit den
gx}otten cinluden: ,Die evite Lorjtellung dev bevihmten Naditinge
ift vorbei, aber wenn fie fid) beeilen, tdunen Sie nod die
dweite Vorftellung fehen”

Ausgerechnet Hatten fie fich gevade an cinen Voamten gewendet,
deffen Spegialitit die Aufjpiivung von Nadjtlofalen war, Dasd
f:’o!ql, aut dem der Beamte hrt md fidh in Dder
Griedridyftrafe 121 im Do vidjte dort ein rveeht
vigenartiger Befrieh. Der langge 1 war in Perjdlage
mit Borhingen cingeteilt, die ald o e ,Minutidhtfojen”
begeidinet wurden. Wenn die Gdjte dicjer Siojen Tlay
genommen hatten, exfdyienen audy gl junge Madeyen,
die fid) als JMnterhaltungsdar
oder weniger leid)t befleidet waven.
namentlid) von Ter gang t
gefdnitten, die fe waren fabelheft hod,

e R ei ‘Bortier,
Sdylepper, Spamner und Seliner, alies hielt die Hand anjf. Ten

Gijten wurde auc) angeboten, fich in einen feparat
geben, wo ihnen Nadttanze vorgejidhrt we
Diefe Jeftitellungen bhatten gegein den Juhabey ded
SdanfwivtBeo Philipsborn, cine Antiage weg
3ur Folge. Lhwohl Ddicjer toeteied aud dem Jafre 1020
Ddatierte, fonnte erit icht gegen Philipsborn verhan ba
diefer ingwifchen flichtig geworden war, te € er
de3 Qandgeric)td 1T vevurteilte den Ungellay i 3u
vier Monaten Gejiy
Gin dhnlicer Fall deje
gerichta 11 ng
Wajfilicw a
Werred, dor §
Max Thiele. In
ber Augsburger Stra
flotter Tadytbetri
ausgefoben tworden.
bei Qifor und Sett N
Der Befifer ded Lofals
Angeblicy Hatte Waifilie
Mednung in jeiney ?
verpachtet und diefer Hatt
fiir eine Jlafde Sett 2
die Unflage fowoh( wegen uneriaubte
wegen Preidwudjerd gegen € N
Tie ibrigen
teidiger beftritt, Ddef 1
Bebdarfesd fei. Leute, die fid) in derariige Lofale be
teinen Unjpruc) anf e et Lebensdmitteld
Dad Geridit verurteilt auer3 iMonatenGefan
nis8 und 100000 Viart Gelditraje. Wafifilier gt 100000 Marf,
Werred i 15000 Marf und TH 3u 25000 tl. Berger, dee
nue Gajt geroefen war, wurde fr roden 8 Gericht jtellte
auddriidlich) jeft, daj Sctt Gegenjtand ded taglidhen Bes
datfed (!) jei, dapp Seft nidjt nur von Schlerumern genoffen werde,
fondern aud) al8 Heilmittel tn Frage fomme.

falg, den
Ruppelet

geftern die Straffanuner ded Lands
(lnex Otto Sauer, Wladimir
ber SRrcftwageniiihrer o
Berger und der Mujiter
1 Sofal von Erple in
v en Jahred ein
riengen
5 L

Gyrplofion auf dem Miilfwagen
Micirere Perfouen verieht

Megen einer cigenartigen Grplojion twurde gejtern nadymittag
die Feuerwehr nad) der Miings Ede Grenadicritraie
alarmiert.

Dort war aud bigher nod) unbefannter Urfache ein Mirll«
wagen der Wirtidajtégenofienichajt explodiert. Tie Grplofion
Bat einen gewaltigen CSchaden verurjacht. Jablreiche Schaufeniter
und mehr al3 400 Fenjterfdheiben in Wohnungen lagen
in Triimmern auj Damm und Viirgerjteig. um Glii find Perfonen
emnjtlidy nicht su Schaden gefommen, obwofl die Miinge und Gre-
nadicrjtrape einen fehr lebhaiten Lerfehr aufwies. Nur eine un-
befannte Perfon hat erheblidhe Shnittwunden am ALrm
exlitten, alleitbrigenfomen mit leiditerenPerlepungen
davon. Gin voller Mit((faften war infolge der Erplofion
mefhreve Meter weit aud dem Wagen heraudgejehlendert und
lag auf dem Bitrgerjteig. Die Lutjder ded NMiilliwagend blicben
unverleft, weil fie gexade cinen SKaften Ml aus einem Haufe
Dolten.

Man vermutet, dai fidh swifdhen dem Miill entweder Munition
ober Rarbid bejunden Habe, das durd) ivgendeine Urfacie jur
Grplofion fam.

Die Serta in der 5, Obervealifule. 1 Auibau bearitfene
B, Oberrealidyule, die bereits eine Wnferfefunda einvichtet, exdffuet Citern
cine neue Gerta. Anmeldung tdgliy 10 bi5 11 lbr beim Leiter der

Anitalt, TWeinmeifterfirabe 15.

Die Blutflecten

Die Yeugenvernchmung im Mordprogep KéhHn

Bwidau, 21. Mirs.
eute neue NMomente ergeben,

Mord K0 ben
Jm Mordprogeh ABHn haben fi Bunddft bei Vaginn der

bie ungechnte Schwicrigleiten vernrfaden.
Eipung gab der Yngeflogle eine Grlldrung au bem anonpmen
Brief an Herrn v, Slern ab, der in der Lerhandlung am lefiten
freitag eine Molle gefpielt Katte, Der UAngeflagte ertlicte unter
anderem: ,Jd) Habe ein lnvedt wieder gquiaumachen. Jch babe
dhneit am Greitag kpie Unwahrheit geiagt, Den anonhmen
Wrief an Heren v, Stern [)nbc_id) jeldjt gefchrieben, Jcb fonnie 3
am Freitag in dbem Rugenblid nic m\\}:hchm, als Slern miv gegeie
iiberftand.” Daum fubr dev Ungefiagte fort: ,Jch midyte Jhuen 1och
ctivad fagen, meine Devren Gefdhavorenen. Jd) middhie alg Menfdy 3u
Jlren fyrecken. G8 it wir furdhtbar, dap s bier o {deint, als ob
ith als Pactei gegen Fraulein Miller aujtrete. So ift
e% aber nidit. W0ir fiehen jufammen, wiv beide, Friulein NMiller
umd idy, wiffen ja allein, wie e3 gaweiew iit; fie, daf fie Selbftmord
veriibt hat und id), daf idy un ¢ ’
ann wurde der Jagdarjug vor
frag! Aeit getragen hatte und ben Etaa 5

lepten Woc)e nacy :iuﬁdrll Datte fommen lafjen, da Kdhn ihn e
ipriinglich au dem Vofaltermin omjichen folite. 68 it ein jehilfs
qriiner Qodenjportanug. Dorf: dngeflogler, diefer ¥njug trigt
Blatfpuren Angetl: Jawohl, e3 find Schweiffpuren, dein
id) hooe diefen Ynjuq mmner gur Jogd getragen. @8 fann Schweil
von Hahnen, fjojanen oder Gnien jein. — StaatSanw.: Jd
ftelie auf dem Etandpunit, dais Kobha die Miiller evmordet und jid)
Dabei mrit Blut befudelt hat. Ach behaupte, daf fich an Jhrem Anjug
Menfdhenblut befindet, und beantrage, dariiber einen Sady
perftandigen au vernehmen. Da3 Geridht befchlofs, den Anzug 3n

feqt, den Nohn zu der
danmvalt i Der

befchlagnafhmen und Profeflor Dr. Kodel (Leipadg) fofort dariiber
Ju vernehmen, ob e fidh um Blutipuren Handelt.
g ’ ; )

Brofeffor Dr.
) Delindete, Dap er die Kietder oberflachlich unters
it Da8 bet der furzen Jeit mbglic) war. An ber
4 sefitnden fich fider RIutileden, am Jadettdrmel fei
da8 jweifelaft, aber bod) fehr wabricheinlid). G3 fei nur Dbie
Frage, woher pas Vlut ftomme, und bad fejtauficlen, fei nidt in
tu 2eit miqlich, dern Dozit witede ein Scrum bendtigh, da3d
evit in fecdhs Wochen hevgeftellt werden fonne. A8 dann der Bors
figende auf die ungeheuren Roften, die Urbeit und die Jeit auj
merffamt madht, die Ddiefer Progeh verurfacht Dat, die mun alle
wmfonft wdren, madyt Rechtzamvalt Dr. Al8berqa darvauf aufe
merffom, dafi nady feiner beveild eingefolten Grfundiqung Ddad
jit ftaat iche Stunde in Verlin dicfed Serum
D audy (Perlin) beftatigt dad und
10 Aol bis dbrei Tage in Unfprucy
nelnen @ bejchlofs, ber fUnregunq der BVere
teidigumg gemdf, Profeflor Dr. Strawd) (Lerlin) damit ju beaufs
tragen, die linferfudiung im jteotédrailicden Jnftitut in Berlin
vornehmen gu lafjen.
By

Rodel
ht Ba

n wurde uod) einmal die Zemgenvernchmung oufe
wen im Unfchlup an die Feftficlungen, die gejtern bei dem
min gemaedit wurden. Jm Verfanj der
dele der {irfier Hodye, baft € i[\,m fo borgefomm
als ob dic Ceiche anfgebaut worden wave. Redytsaniv.

Dr. Aluberqg bemerft dagu, dafj Der Jeuge foum fadjoerjtandiq
fiie bicfe fyrage fei und Geantragte bie Sadung des Mediginalraied
) uffindung dev Leiche gedupert habe, jie made

ppiidien Gindruct einer Celbjtmirderin. Tas Geridht befchlol
damit, Dr. Tachau cofd Jeugen und Sachverftindiqen ju laden.
Jedytsanmwalt Dr. ulsbe v iiberreichte dem Gevidht einen Brief,
denr dee Angefleate an die Deuller gejdyrichen, "aber anftheinend
nidjt ebgeldhicdtt hat, und dex jeft von dem Bruder NKohns unter den
Sardhen bes Angetlogler gejunden worden fei. Der Verteidiger bat
I o) g um dic Leuncimung de Bruder Auf Vorhalt ded
%JL]'I},c.mm qad Rhi 3u, dah der Brief von ihm hecrithre, alaubte
fich aber midjt genmu entfinnen au formen, wann ex diefen Briej ge-
[dyrieben Niabe. Mu3 der Taifacie, daf er jeht in Verlin gefunden
wurde, fdhlielt der Angeflagte allerbings, daf er den Brief nady
der leflen Tremung im Marg 1022 in Tredden qeidhricben hat, und
gxym‘ mt Hotel Bellepve. Der Brief wird dann vorgelegt, Cr frigt
is eberfchr Qicbe, liebe Margrit! Warum bijt Du miv forts
a8 nitig? Y weil jo, wad id) Dir angetan habe
und Tu Haft e8 wirflid) nidit verdient,
1 wirflid) Tieb. Aber wenn Du midh) noch
ein Difgchen lieb hHaft, dann fannjt Du nidht lenge fortbleiben.
N habe Deute fein Auge jugemacdht. G5 qeht nicht, dap
Du nidit mehr bei miv bift. Oaft Du denn fefie Sehnfucht nad)
mir? ) faun mic bdad gar nidyt oorjtellen.  ESdjreibe miv
gleich, fonit hade ic) teinen frohen Augenblid. Jd) Liiffe Did) taufend-
mal, cuch wenn Du ed vielleicht nicht willft. ) aber weifs. daj Du
€& doch willjit.” —BVorf.: ben Sie diefen Brief abgzfandt? — A n -
getl: Jd) weif ¢8 nicht. Jch glaube jedenfalls, dap ich diefen Brief,
ber fein Patum tvigt, nad) unferer leften Trenmung, alf id) vom
LWiefenhaud nady Dredden puriidlefirte, gefdyricben habe. Hiceauf
wurde der Bruder ded Angeflagten, Dr. med. Grnft Kohn,
ald Feuge cufgernfen. Gr befunbet, daf feine Mutter am leften
©onnabend nacdmmittag diefen Briei unter den Sachen feined
Pruders i Sdjreibtijd) gefunden und ihn darauihin benadjriditiot
habe. — Staat&anw.: Hatte der Ungeflagte die Sadjen der
Miiller, die er verfauft hHat, nidt in der Wohnung bei
Jhnen? — Jeuge: Jd) weify, dafy dad meimer Mutter jehr un-
fympathii fie beseidinete e al8 eine bedauerliche Gejdymads:
verivrung, daf er fich itberhaupt mit joldhen Verfaufei befapte.
AS erfier Shiepifadhperitandiger wurde dann Waffens
meijter Rube (Bwidaw) vernommen, der bei der Auffindung der
Leide jugegen war. Gr befundete, daf die Piftole an der Imfen
Ceite ded Halfed mit dexr Miindbung nach der Schulter lag und ctivad

ﬂrlnu{n.d) r
war nidt fdin,
D Dt hajt mi

fm Sagdanzug

nady dem Lofaltermin — Belaffende Gutaditen

der Ochichiadpoeriidndigen

aber feine Patrvone im Cauf Unmittelbar darauf Babe er
dann bie ‘Pijtole probiert und fie habe tadellod funttioniext, ebenfo
wie ned) einer ariindlichen Meintqung.  Drei Patroner feien nod) im
sin gewefen,  ¥ud alledent mitffe angenommen werden, by
D, nachdbent der lefite Schuf abgefenert war, figy N\“i
ftole bejdditigt und cine Patvore aus dem uj eyt
fernt Habea miiffe. a8 welden Motiven bies gefdhehen foi, wire
qé unerflarlich, Uuj die Frage de8 Sachvertdudigen Pt
(Berlin), ob nicht auch Gei den befien Piftolen Ladehenmumgen mp
Tid) feien, exfldvte der Eadyverftindige, ah died wohl mbglid) w;
i tie vorlieg ¢
niert hitte. uj Lejragen ded Borfilienden belundete e, dafy ihm
dic Piftole Joie hingelegt® vorgefommen fei, und dajy ifm
pater [e anderen Umitande in feiner Anjidyt pe.
dtten. Taft von der Stelle aud, an der der Stod p.
de, ein ESdjithe nach dem Funbdort der Ceick gesielt had:
inbige fitx ausgefdiofjen Dagegen
bafy der gweite Schuf ehwa duvdy den
unbewupten ! aug von felbft [oigegangen fein fann,” Dey
gucite  Edy erftindige,, MWaffenhindler Wunder (Reipsig)
pilichtete fube in jeder Vesiehung bei. Gr nimmt an,
dafy nad) dem Abgeben der bLeiden Sehitfic das Magazin suriid
qejogen worden jein mufp. Gin Lerjagen halt er fite ausgeidylof
nachdem fejtgeftellt ijt, daf fpater 20 Sdyiiffe ofne jede ¢
mit der Waife abgegeben worden jind. Had) jeiner Anficht find die
jiifie auj die Miiller von wei verfdiiedenen Stelley
aus abgegeben worden, wad aud Dder Lage der cuje
qefindenen Patvonenhiilfen 3u fchliefen fei. Hievaui wurde die Vet
Handlung auj Sonnabend vormittag 9% iihr vertagt.

» 30 mup erft einen Kognaf irinfen!”
Der Dlinde als Hepler

sine Dorren, o8 ift jept 12 Nhyr, febt it fiir mid) Feiere
abend, i mup cxft einen Kognaf trinfen”, mit diefen
{Borten unferbrach der Angeflagte, der blinde Gajtwirt Rei.
mann, die BVerhandlung, Eein Verteidiger reidhte dem Auige-
rufjigung ein Glas Waffer mit den Worten:
imann, haben Sie einen RKognal.” Der Angeflagte ftiirgte
affer aud) himmier, jdhiitielte fid) dann aber und jagte:
a feen Kognal, Doftorden, du hajt mir jo

"

: i
ende Wafje audgezeidyner funfitip,

al
tarft h
funden wu
fonne, hilt der Sedjverits
halt ex es nicht ifli migl

P

vmeggo fpielte fidy in ciner Berhandlung gegen eine

pon vier Ginbredjern und dad Chepanr Reis

Bande
menn, das der Dehlevei ongellagt war, ab, die geftern vor der

Straifanumer des Landgerichts I ftattjand. €5 handelte jid) um einen
GEinbruc) bei einem Sdaujpieler, der fih auj ciner
Gajtreife befunden hatte. IS der Sdaufpicler in fein Heim juvid.
fehrte, jah-er zu feinem reden, dah ingwijden Ginbrecier feine
gange Ginridyhung ausgepliindert hatten. Tie geftohlenen Sadyen
o nod) in der Nadjt von Dden pvicr Dicben 3u dem Ehepaas
ichafft und an diefed fiir billiges Geld verfauft worden.
i it ficben Jahren blind ift, Bat fid), wic fid) in der
BDerhondlung hevausdjtellte, eitwedle ol RKdnig von Lor.
feqeben,
lerfeidiger wied nadh, dafs Neimann beveits wegen Geijted
jdhwiacdhe entmitndigt fei und an Gehirneriveidhung leide, umd
ihefran unter dem Ginflufp des Manned gehandelt habe, der
fich unter Gewaltandrohung jede Einmiichung in jeine Geidhdite ver-
beten Gabe. Dad Geridit fprad) aud) Reimann auf Grund ded
§51, cbenfo die Ghefran entfprechend den ntrigen der Jer-
teidigung frei. Die beiden Hauptbiebe erhielten je 3wei
Sahre Budthaus, Die beiden Mitangetlagten, die Schmiere
gejtanden Datten, wurden ju je neun Monaten Gefiingnis veruvieilt,

Bereine und BVerfarmmiungen

Giffiung haben am Donnerdtaq:
vost Neligi und

Realpnmuafium in Liditenbera eine

sluffion ftatt. Plarver Bleier jpridt o

1y { Kricgigei Gruppe  NO.
im Parabieggarten, Landbsberaer Wllee 154,
i ofi:Berlin,  Aui  dem
Weften ftattiindbenden Heimabend beriditet Frou
i ihrevin - beg Sulturausidufles  bder Demolratiiden
thre Ginbriide vom Leipziger Aulturtaq. Edite willfommen.
beim Mea, Sdid abenbs 8 1Mbr, im Neuen
Rathaufe, Jimmer 143, RedtSanmwalt Dr. Cngel fpridit dtber: , Redaratur:
fragen vor bem Mea®.

b, {
Partei, itb

§ Die 1. fiidtifhe Mablfort
bilbungéfdjule fiiv Madden und wFrauen, Berlin SW, 61, Jobanniter:
itrafie 8, cxdiinet am 11. Upril wieder eine Neihe von Kurfen fiir An:
fédngerinnen in ber Nibppelei. Unmelbungen werben fdon jebt ert:
tiglidy mit Ausnahme dbes Sonnabends von 8 bis 8 Mhr in der Gefddits:
jtelfe der Sdule entgegengenommen,

kuw[whm

brauchen

am Gleifdh angeflebt war..ein Jeidjen, dah fie die gange Jeit dort ge«
legen fhabe. Die Piftole war gefpannt, entfidect, hatte

Nohrhaft u. wohlfeil
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