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Yon dee Sportjative
Yltdglidye Redewendungen

icherwetfe find gerade ©portausdriide
- Gwﬂhb'm““m' ind alltdgliche Qeben diber-
tragen, 018 fativifde und ironifd) boshafte Wortipiele
md Redewvendungen it Gebraudye. Die Mehraahl
Nejee Husbriide ift qubem duferft utreffend und
wirtungfboll und ®ebroud) und Amvendung in den
geiflen Gtoaten leid).

Gelbjtoerftandlid) Bat man e8 in Defonderem
mabe auf Yutomobile und neben Ddiejen vor aq:n
ingen auf Reiter abgefehen. Dad Automobil wicd

i o3 Gtinforofdte, Stinfer, i
und mit derlei mehr ober weniger
i L Der:

utomoppel

ft.

mehr.
paftsfativifdier Ders 9.
Bengintantgiftig, geldprofengrob

burdeaffelt die Gaffen der Automob,
wod) dem der Perliner Ausdrud ,Mutomoppel” ent-
fanden fein dicfte. Die Heutigen Neurciden gelten
jo cud) mefjr Denat je wieder allgemein ai$ Automod.

Dehr noch) mup bet Reiter berhalten. Der bod-
w.]mﬂnd)ﬁdn Auddrud , peiter Sieger” fitr den
Tinterle witd genau fo oft bei allen anderen
und fonjtigen Gelegenfeiten angewendet,
wit fich nad) Daufe fdhimen” fitr den ald lepten
i Biel fommenden Reiter. Befannt find aud)
Ve Yuddride buxd) die Lappen gehen” (bei Ddex
Chnipeljogp), in ,bie Binfen gehen” (vie Gute bei
M Gntenjogd), ,jemandem Ddie Gifen aeigen”, fhir
quben Jeflec: ,Augepumpt fein”, einen Rumplev
moden”, ,ind Ungliid Binein veiten”, ,fich aufs hobe
Fied fepen”, ,fidh in Den Cattel fdpoingen”, ,oué
e Gattel Teben”, ,im Sattel aurechtriiden”, ,abe
goosjen werden” und verjdjicdened andeve.

Qer Madfahrer wird al8 drmiter Menfdy e
yidnet, weil et fich felbft die Suft ,pumpen” muf.
Gebrdudilicy find audj die Revensarten ,in bie Pedale
ften”, ,bie Suft tuntergegangen” (ba# Vermbgen
Madyebrodyt), ,fabet auf ben blanfen Felgen” (halt
§ notdieftig dlber Waffer) und viele anbeve mehr.

Gang allgemein begeidinet man gudem Heute einen
g, eine befondere  Freude, etiwad Befondered,
Gtiges, Grregendes mrit dev Nedewendung: ,Dad war
¢n Gport . , .* oder ,Bber Sport” filr Qangweiliges,
Sortenmiiffen und andered mefr.

Die {lieger trugen gur Yerbreitung ihrer Fady
widriide bei: ,Staxten” Heift Heute jchon allgemein
I sflug: Spagiergang beginnen, Lanfurbe(n”,
 fectig madhen, und mit ,glatt gelandet” wird die
fentdye beeichnet. Wuc) ouf amdere Tatigleiten
naten diefe ide in bodhaf be
uft, wie im Gejciftlidhen bei unfauberen Dingen
m weiteren nur exdentlichen Tatigleiten.

Der Gprung (abgefehen vom Sprunge ind ln-
@wifie) ift ebenfollg belicbt. Man Hifft jemandem
of die Eprlinge”, ein armer Teufel form feine
Jvohen Spriinge” mefhr madhen und andered mefr.
Sehergiqung verdient: ,Wer nidht luft, gelangt nidt
b el wd icliehlich audy: ,Beffer laufen alé
foslen*., Der Berliner usdrud ,wo bift du denn
Berumgeturnt” fiiv Umberijteeifen, Bummeln ufr. Hat
derfalls mehe und mehr Dexbreitung gefunden und
wird fiberall angervendet.

Um Winterfport ift man gleichfallé nicit adhtlod
woribecgegongen. Jronifd) umd drohend fagt man:
ollen wir mal gujonunen Sdilitten jahren?” Ge
fielidy ift das ,unter den Schlitten fommen” und
o) da§ ,an den Ceilitten fabren”. @8 wird in
ool fineingeidfittert” (Unglitc), und bdfe ,hineins
i@littern” ijt umeift audy eine brengliche Geichidte.

IIit Ynwendung gevade {portlicher Ausdriide in
fivifer  Jovm  fiiv  ungliifliie  Jwifchentalle,
Fidetlagen uftv. im alltéiglidhen Leben exidheint mehr
tine Ynerfennung der eberlegenbeit de8 Sportd und
¥t Gporfeleute geqeniiber andeven Dingen und
Lianadunn D

mifigen Seseidn
dent audy ein D

“

Gportatten

Beim Sport, aud) da, wo er in feiner ungefilrs
lidiften Form Detrieben wird, beim Wandern,
fommen leicht Unglftd8falle vor, bei denen man
fidh, fern von dratlicher Hilfe, felbft Helfen muf. Jeder
Sportdmann und Wanbderer follfe darum mit den
@Brundaiigen dbererften Hilfe vertraut fein,
Oft entfdiiden die erften Mafnahmen diber Leben
und Tod ded Berungliidten.

Man lagert den Verungliidten am beften flady
auf den Ritden, naddem man vorher eine Dede
oder cinen Mantel o8 Polfter untergelegt hat.
Dann Todert man die Kleidbung um Hald und Taille,
damit Die Herge und Lungentatigleit durd) enge Um.

Cefte Gilfe bei nfdllen

Die Zagetung des Verungliidten ~ €Entbleiden der verlessten Stelle ~ Wie
cine Blutung Millt .~ Das vielfeitige Deeiediud ~ Saubertelt, das erfte e»»ﬁ

Seiftlidje als Boxer
Der ,@oliath von Birmingham*“

Die Gefdjidite bes Boxfports, die in England
ihren Anfang nahm und ihre erfte BVlite crreidte,
weift mandie feltfamen Ghavaftere auf. Befonderd
merfwiirdig muf e8 uns aber beriihren, dap fidh) unter
ben Dertvetern diefes ziemlid) unfromumen Sports audy
Geiftlidye befanden. PVon Dbiefen ftreitbaven
Dienern ded Worted Gottes erzdhit Harey € Cleves
Lanbd in einem foeben cridyienenen Bud) itber den cige
lifden Bogfport. Jfoac Perring, der Goliathvon
Birmingham*, hielt eine BJeitlang vegelmipig
®ottesdienft in einer stapelle, in der er gundd)t Chors
dirigent war, bevor die Gemeinde ifn gum Prediger
wiilite. Vieleidyt mag diefe Ausjeichnung méhr auf
die ungemeine Srajt feiner Faufte, ald auf bdie
fromme Begeifterung feiner Junge uviidjufiifren
fein. Gin Voxer, der fid) Defehjre und dann Prediger

Man fan oud) durd) Fingervdrud die zue

filhrende Avterie abquetihen (ALH. 1 und 6). Um
Obevarm 3. B. liegt fie in einer Mustelrinne
auf der Junenjeite de8 Oberarmed, did)t unter dem
diden Bizepsmustel.
e Die Abfhniirung darf nidht linger ald einige
Stunden Dbeftehen Dbleiben, da fonjt Grnahe
rungdftdrungen bde8 Gewebed eintreten und
bad abgefdnitcte Glied dem Brand anbeimfallt. Der
fo Verlepte ift fcdmelftens in dvatliche Obhut abaue
trangportieren.

Pei Knodenbridhen und VBerrenluns

idniicung feine Behinderung exfihrt. Vet Ofhn-
madtigen mit flaxlt gevdfetem Oefidt (Sclag-
anfall) lagert man den Ropj Hod). Jjt, wie in den
meiften Fallen von Ohnmadyt, dad Gefichyt blap, fo
witd der Stopf Horizontal oder nod) befler tiefer ge-
fagert. Ofmnacdht ift weijt Blutleeve Dder
pirnrinde. Man mup ealfo durd) Tieflagerung
bes Ropfes bdem Blut die phyiitalifche Vibglidyleit
geben, wieder ing Gehirn zu jtrdmen.

Wenn ein ftarter Sdhmer an ciner bejtimmten
Mdrperjtelle oder duvd)fidermdes Blut den
Derdacdht auf eine drtlidhe Verlepung aufs
fommen [aft, fo milfien hiev jo vorfichitig wie mdglid)
die Betlcidbungsjtiidfe entfernt werden. Vei einer
Armoerlepung 3. B. sieht man exit auf der ge:
funden Ceite ben Aermel ab, dann behutjam auf
der franten Geite. Gbenfo madit man ¢8 bei der
unteren @xtremitit. Jft dabei der Schmery fehr jtart
oder macht dag Wbftreifen Sepvierigheiten, fo bleibt
nichts andered iibrig, alé mit dber Scjere cinfach die
Nihte aufautrennen. Namentlid) bei Juie
verfepungen fann man leidt gendtigt fein, dag Schjub-
werf mit Meffer und Schere gu gertrennen, wm dad
— oft gefdpollene — Glied blojaulegen. 1lebex-
fliiffige Herumiteher und fdroapende MRatgeber” find
energifd) Ddavonzujagen Man braucht
Rube und Befonnenheit uv Hilfeleijtung und mup
jebe blentung und Stdrung fdhon im Jntereffe
ped Berunglidten von fid) fernhalten.

Pei ftarfen Blutungen madt man einen
feften Drudverband. Ctromt  dad  Blut
thythmifd aus der Wunbe, fo it tas ein 3eidjen,
dafs eine Schlagader (Artevie) verlept ift. Man
nup aljo bad ufiihrende Gefdf abbinden.

Menfdhen 3u fein, ald eine Verddtl
Cports, Tavon geugen foft bie meiften der e
wifnten und zahllofen weiteren

Um einfachjten gefcicht das durd) Ybjdnitren  dev
gangen Extremitat (3bb. 7) mit Pilfe eined ue

Die englifdje WafJeenize
I Gngland hat di i{ madt,
dfy bie g&lei‘l’i;un: abe:mém::u?'e L’g ;Jlngbg;n am
Ehimmiport in ftandigem Wadstum

Tudhes ober eined Hojentriger8.
Diefen Abjdhniivungdgiictel dreht man, wie
aué ber Stigge evjichtlidhy ijt, prattiid) mit einem
hplgernen Snebel feit (Stod, Aftitiid) und befejtigt
dann ben fnebel, indem man um ihn und Ddie
Grtremitit nodymals einige Bindentouren legh.

gen legt man einen Sdjienenverband anfwurde, war William ThHompfon, genannt ,Bendigo”s

Gt war unidft Clown, eidjnete fich) dana durd) jeine
afrobatifdien Riinfte aus und galt, wemn er getrunfen
fatte fiix ben Sdyjveden von Noitingham. Jm ane
gefeiterten Suftand drang e einft in einen {Fleifdpere
laden ein und warf die fdmtlichen Fleijdjjtide der
Menge 3u, die fich vajd) um den Laden verfammelte.
Gr Hatte bereits 28 mal mit dem Gefingnis Befannte
fdhaft gemadyt, al8 e cines Taged den Pjarver iber
den Kampf awifchen Tavid und Goliath predigen
horte. Diefe Predigt machte auf den Borcr dem
gudften Gindrud, und ev gejtand fpiter dem Piavrer:
LJhre Predigt hat midy an der richtigen Stelle ges
padt. Sie evinnerte mid) an meine Kampfe mit BVen
Gaunt, dev ein Goliath war und den id) ganz fo
nicderflug, wie David den Goliath in der Bibel.
Der muf aud) ein guter Leichtgewicitmeijter gewefen
fein.” Nady feiner Befehrung cvidhien Vendigo eifvig
bei ben veligidfen Verjammiungen und predigte hier,
fo gut er fonnte, denm er hatte bei feinen Borfampfen
famtlide Borderzihne verloven. Gin andever Dee
riifjmter Borer von Nottingham William Morrell
vertaufdite ebenfalls die Avena mit der Kangel umd
ftarb al8 angefehener Geiftlidier mit fiber 100 Jahren.
Gin fehr frommer Faujttimpier war Morris Roberts,
Cein Bruder Tan, der ebenfalls Borer war, Hatte
sinmal einen fdpweren Kampf au bejtehen. Morrid
begleitete ihn, fiel in die fnie, fang ein i
Qied umd betete laut, ba Dan gewinnen mi
cr fah) dap e feinem Vruder idfecht ging legte er
unter  allgemeinem Jubel der Bufdjauer feinen
jdhwarzen Rod und weien Sdlipd ob und trat an
die Ctelle de8 Bruders, um bdeflen Gegner ticdtig
feimguleudhten. Ter RKaplan ded Herjogd von Nots
falt Dauncey fihrte den Beinamen ,der borende
‘Pjarver”. AB er cinft vor Gericht gefragt wurde,
woher er Ddiejen Veinamen Habe, fagte ev ju dem
Ridyter: , LWenn Sie wit miv in den Hoj herunter-
fommen wollen, will id) ¢8 Jhnen eigenhindig geigen.”
Aud) weiblidje Borer traten Dereitd in Dber
Frithzeit bed englijdien Boriportd auf. €o wird von
Glizabeth Wilfinfon qusd Glarfefuell bevichtet, dafy fie
Hannal) Hyfield, mit der fie ,ein Hifndien zu piliiden
hatte”, au einem Borfampf um 3 Guineen herauds
forderte. Jede der beiden fFrauen follte eine halbe
Srone in der Hand Halten und bdie, die das Gelditird
auerit fallen lief, hatte verforen. Gin Beweid fiiv dad
UAnfehen, bag der Bortamyi in alten Beiten genof, ift
die Tatfache, dafp in der Meftminjter-Abtei, dem Pans
theon der berithmten Manner Englands, aud) ein Borer
begraben [liegt, ndmlidy John Broughton, der ,Bater
bes englijcben Bogend”, ber den Borhandiduh evs
funden Bat.

su beadjten, daB bei jedem
h den dibarten Gelenfe mit
in die Sdjienung einbezogen werden miifien. Dic
Cdhjiene ift gut au polftern, damit darunter feine
Drudverlepungen entftehen.

Grjte Pilicht ijt 8, bas verlepte Glied rufhig
au jtellen. m bejten eignen fid) hiergu Drei-
edtitdyer (eventucll grope Servietten, die ju einem
Dreied sujammengelegt werden. AL, 3 eigt dre
Anlequny eines folden Tudjes bei einem lnterarme
brud) Der gcid;#e Arm wird in folder Stellung

(6D, 5). Dievbei ift
Sdyi die bei

in das Tud) gebeder, dah der Patient von oben her
in  feine Hohlhand Hineinfieht Ve
Sehlitifelbefmbridyen witd (A6D. 2) nad) An-
fequng ded Dreiectucied (Mitella) der gange Arm
durd) Binbentouren an den Bruftford fixiert,

Die vielfeitige Berwendungdmdg.
lidhfeit ded Drcfedtuches geigt AbL. 4. Wie man
fieht, vermag Ddiefes Tud) bequem die Binden ju ers
fohon, wo Ddiefe nicht jur Hand find, wad fdhon mit
Nitdficht auf derr Koftenpuntt fehr ju begrithen ift.

uch eimen guten, mitpendhnliden Kopfver.
band gibt bas Dreiectuch ab (ALD. 8). Man legt o3
mit der Bafid an der Stirnfeite an, it den
redjhiwinligen 3ipfel Dintevitberfallen und fnotet die
beiben Seitengipfel daxfiber am Hinterfopi feit. Dann
icht man den freien interaipel fiber den RKnoten
nad) oben vorn und ftedt iHn oben mit einer Sidjers
feitsnadel foit.

Su alfen diefen Fallen ift natiiclic) vor Anlegung
des Dedverbandes erjt Ddie chvaige Wunde 3u
verforgen Dieje Wundverjorgung ift allerdingd
cin — oft jdwieriges — Kapitel fite fid). Soviel
fei furj bemerft, daf Wunden nid)t angefafpt
und aud) — von i fy feh
— nidt gereinigt werden Divfen, und baf
man fie wnidt ummittelbar mit  Watte Debedt.
Sauberteitift baderjte Gebot.

Mie man RKnodens und Gelenfver.
Tegungen efemt und im Gingelfall behanbelt, foll.
fpter nod) an diefer Stelle erdrtert werden.

Dr. Carpio

Der Marvathonlauf

Der BVerband Brandenburger Ath-
[etifvereine Dringt am Sonnabend und Somie
tag feine Ddiesjdhrigen Meifterichaiten und in Lers
bindung damit den Deutiden Marathonlauf
sm Austrag. Der Mavathonlouf, der am Somns
abend entjdi wird, weift 120 BVewerber auf, Aud
pem Reiche allein fommen 60 Teilnehmer, aud Breslau,
Dovtnumd, Flensburg, Leipzig, Halberftadt, Mitnchen
ufto., denen Ddie gejamte laffe der Berliner Langs
ftredenldufer  entgegentreten wird. Die  Meifters
fcbaften find ebenfalls fehr gut befept. Die KRampfe
finden_am Sonnabend auf dem Sportplag Tiergarten
und am Sonntag im Deutichen Stadion ftatt,

beguifien ift. Dabei Handelt e8 fid) fei 8 _um
tine turylebige Mobe. Nadh einer Statijtit ver Lone
boner Schwimmoereine iibertreffen fid) Dbie weibs
ligen Scwimmerinnen im Wufftellen von
!ltln:.ben umd jtehen audh in dexr Springe
unjt in beadjtenswerter Hohe Jn den
nglijdien Stidten witd dem Scwimmbediivfuis dev
Fraven infofern Redjnung  getvagen, ald  inmer
mehr Freibader erdffnet werden. RNid
T bie eingelmen Vitvgertdchter widmen fidh dem

:dl'ﬂi{!lmwurt, e haben fid) nad) amerifanifder
't\; bie iblich Mmool t der 0 hauie
Ui,

ufammengejcyloffen und benupen die Feiertage,
1i" felbjt bie Gefdyaftspaufen, wm gejdloffen
" Cdmimmbad su siehen. Da bie englijden
b immerinnen bei der flotten Schoimmtdtigleit
!n““‘)mt an Gefundheit, weiblider
ﬂﬂm“" und ,Sdhmelz der Gridjeinung”

3“;’"1__“" Baben, fo finden ifre Bejtrebungen bei
ol horden auf Firipradhe der Aerate-

trege Unterftipung.

Ble 6w
elierifen  Nubder-Meifterida fn
&Tﬂim"mm im Ciner ben em':u:'lg\ '& cq Des
) ers . Bofbacrdt (GrashoppersBiicid).
s.”"‘!u fiel an bdem Geetlub el m
vierer wor der Seellub Lugern ecfolge

Club
udbers

m, St
itbec die

ite ber Rowin
Q‘BI o i!"!l der *

et
qﬂmnb im gweier
de Geneve allein
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Der Boxtampl
unter dem Sonnenfdjiem

Der endgiiltige Rampf um Ddie Weltmeifter-
fdhaft, der diefer Tage in vlemv‘l)nrr_amfd;en bem
Titelinhaber Dempiey und Tom @xb.bnn'I um
Austrag gebracht wurde, Datte wn den m}ng, in bem
der Gntidyeidungstampf jtattfand, eine nchge_!hnne
von Bujdjavern vereint, die trofy glithender Hige ges
duldig aushavrten, in der Guwartung, cinen fpane
nenden Gndfampf bewumbdern gu fonnen. Die @{ur
war fo furdytbar, daB fid) die Manager ber beiden
bogenden Helden qenbtigt faen, ihre Gd)\{bbeln[)lemn
mit aufgelpannten Connenjdjivmen gegen die fengenden
Sonmenitrahlen au feitgen, ud 8 war ein evqdpliched
Schaufpiel, die T
m %dnun balancierten Gd)inqcn im Hin und Her
be8 Sampfes im Ring Herumfpringen ju fehen, um

peident aufgeregten Herven mit den inf

Jnternationale Ceidjtathletit

s
g gicl in Bern ftellte dec bes
jern mit 1,80 m einen neuen
femeigerifden odiprungretord auf. Det

beutfde Retord fteht auf 1,002 m (Pai emann),
Der alljtibriide Leidiathletit-Wetttampf awifden  Ddet
Univerfitdten oo 0 fuh-@ﬂmban:
G, A), ber im

bie Gefaljr des Somnenjtichs au fdjipen. Die Hite
Batte ihren unginjtigen Ginflup weifellos aud) auf
die forperliche Ceijtungsfihigteit bdes Weltmeifterd
ausgeitbt, und davauf war 3 aud) guriidaufihren, daf
et ofne den gewofnten Elan fampite, jum grofien »
Mifiverguitgen des Publifumd, dad fidy in feinen Gr-f ¢ ngland) gegen Harvard Pale A G 1
wartungen getduicht fah, und dad am Gnde bdek §’"”"“’5'°" o8 1 Banln e et n e (108
42 Minuten wihrenden langweiligen Kampjes feinen u'b;{"m gemanien, e e
vexgterten Gelben witend auspfiff. Statt den ol af e ', ‘e O g et aue Gniidcibung amen,
durd) fnod-Out ju Ende ju bringen, fampite Dempiey | bradyten maditehende Ergebniffe: 100 m: Gerd 513; S:!.g
nad) Puntten, und wenn ev_audy fchfieflicy Sieger B e o ) e oy il 4
Glich, fo Batte e fid) den Sieg dod) fauer iwerden|s000 m: RNemethy 16 : 045 110, '?-va{»m: %‘n:a'cla. gnﬁ:‘
foffen und 114 Runden dagu gebraudyt. Y ors fote 14 1111 D Kol
seaupSuns e Gafpar 1,80 m; Weitfprung: ?aluﬂa 718 m (ungatiffee
Retord): ~ Stabhodfprung: Kerlowig 345 m: Dreifprung:
| Uialubitn 13,83 m; Rugelftofen: Ordeg 18,64 m: Distuse
werfen: Toldy 42,06 m; Speermerfen: purto 56,42 m,

id)_ bdes
Bern gegen  Sportgefelid
fannte Epringer Mo fet«

Deutfde Nad-Meiter

¢ beutiden Gxehu-mnm-ﬂd‘%

ﬁ‘l‘lb jept die eingeinen Teilnehmer

botf fahren: Rofellen, Sawall,
en: Bauer, Weif, Lemanow und Stellbrint.

telle von Cewanow fritt, falls biefer mod) nidt wicder

Bergeftelt ift, Ruidtow.

a6
o

Borausjagen fitr die heutigen RNenunen
"Q‘vag«tm. (8 1hr)

bie beiben Boger in jeder Phafe ded Kampfed gegen

Motorradiveltvetorde wurden aclegents 1. Rieotin — Sanguiniter.
Ihl)a'h'e‘:' s'n'eﬂe'u(mmn bec Londomer sohmcb!lubs auf| 2. Gtall Weinberg — Lliderbad),
et Brooflandbbahn aulnqhm. Der Fabrer Temple 8. Gdwarge Kutte — Lagune,
erpielte auf einem englifden Angani-Rad ilber 5 Meilen: 4. Goldjtrom — Otall Stlare?,
mit ftependem Start einen Stunbdendurd)idynitt von 167,83, 5. Qugias — Kardinal.
iiber 10 Weilen mit flicgendem Gtart ‘bradyte ec cs auf 6. fapis electrir — Stall Etlaret,
162,75 km Gtundendurdidmitt, 7. Golato — berhauptmann,




