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Leibesiibungen
bei der Sdjuspolizel

fiein Sporf, jondern usbilbung jum Dienfte
im 2 ber nddyften Jeit mehrere
Lefbesiibungen bei der

e s von

te sus Berfigung qeftellt

anf weiteres nody dicsfeils der Nordlichtgrenge be-
findet. Meberidjreitet ex Diefe, dann wird in diefer
Gegend, wo die Somne wihrend des gangen Taged
24 Stunden nidht untergeht, faum mit einer unge-
ftorten Mebertragung dex Wellen 3u vedymen fein. JIn
jedem JFalle ift das GErpeviment nicht nuv intevefjant.
jondern aud) vou erheblidjer wi ftlicder B

Foridier durd) das Gejpenit vdlliger Einfamfeit, dad
fie in der VArthis wmgidt, nidht umvefentlid) gelahmt
wird., Haben diefe tapjeven Leute, die oft monatelang
in odefter Dunfelheit abgefdhlofien von bder gangen

dag Gefithl einer bamernder Yerbindung mit der

Ddeutung, weil der Mnternehuungsgeijt vieler mutiger

buigen Menidiheit, dann faun dies fite die wifjens
idhaftliche Forjchung mur von Rupen fein.

I Welt einem \{ Sdhidtial h

el
den. fefer Aetitel gebt Ddabil
nadsumeifen, daf bie gdbnl\hunnm S caup:
seibeamtcn fdbia maden tonnen, aud obne
affe feinen oft fehe fduwecen Dienft gu
1. Wic bringen beute ben_erften, einleiten
xtitel, Die Redaltion.

jtliden Qeibediibungen bei der Scufe
port au begeichnen, ift duvdhaug une

v Zport heift, etwas aud Quft und Liebe
illig betveiben.

efem Motto witeden von der BVeamtens

in wenigen filllen Qe
: werden.  Der Polizeidient it fo ane
end und abipannend, daf ein Bediirinis nad)
for Vetitigung fawm vorliegt. Jm Gegen-
edarf nidyt qeringer Willendfraft fiir den
die cine bis pweimal in der Wodye an
eibesitbungen fo aussufiihren, wie e8 von
ot und verlangt wird. 1nd doch ift die
fhulung fiir jeden Veamten cine drin
wendigleit. Der langfame — aber {iber
cmildende — Scritt auf der Streife oder dasd
Ctehen auf Pojten geben dem fKdrper
adern macien ihn nur jdylafi und abges
Der Aufenthalt in der Wadhjtube ift fiir
, Qorper iiberaus fchidlid). G8 wird viel ger
fnffee wird unglaublid) viel getrunfer, da-
t qegeffen, fo lange der Vorrat reicht. Die
1 mufp fein, dah in wenigen Jahren der
jum JFettanjap neigende Beamte pid
inbeholfen geworden ijt.
Ter prenfiiche Schupipolizeibeamte mup fiie feine
Jfeit im Strabendient ald Gingelperfon wie ald
b ciner jtraffen Polizeitruppe eine wolhl-
cddacdyte fyftematifche Ausdbildung
Derfehlt wire eine einfeitige, theoretijche
ung, die in der praftifchen Amvendung
Wir brauchen alg Polieibeamte

¢ Fadyfennen verfiigen. Dies ju erreiden,
Ceibesitbungen berufen. Jn nadjjtehender
tiepung verfdaffen fie dem Beamten alle
Tertiafeiten und feelijcben Gigenfchaften, obne
ve er im taglichen Strahendienft und befonders in
0 n Fallen nicht ausfommt. RNicht Spielerei,
Rorperftahlung und Willensd-
dung ift e8, wad durd) den Betrieb dev ficben
s erveicht witd, Gerdteturnen ergieht
Groft, Mut und Gefdbidlicdleit. Boren gibt

¢ itiein obne Ymmapung, madit havt und
t Rube aud) in aufgeregten Momenten.
crathletif ftartt Ddie oberen Grtremi-
1 die im Gtreifengang und Wadytdienjt be-
3 crjdylaffen. Die Qeidytathletit nm‘d)t
und gewandt, Poligeigriffe — Jiue
geben aud) dem ESchwiicheven dad Mittel,

te Waffe den Stirferen au begywingen. Jn
8 fen lernt der Beamte fovtgefept. wedy
b Cagen fdmell qu berdliden; aud) Selbift-

Die O Gpicle 1024 ftehen im leften
Ztadbium der Vorbereitungen. Das inunenje Stadion
von Golombes ift fertiq, die in Gijenbetonfonfteuttion
ausgefithrten Tribiinen ftehen. &ie bedecfen eine
Grundildche von 32000 Quadratmetern und faffen
60 000 Perfonen. Fite die fonfteuftion wurden mehr
ald 300 Tonnen Stahl vevwendet. lnterhald der

Lilli Henody
Deutfche und Berliner Meifterin im Kugeljtofen.

Haupttribiine befinden fid) die Garderobenriume,
mehrere Bitfetts, 50 Telephongellen und eine Rabdio-
anlage.

Dad Ctadion felbjt ift 320 Meter lang und
50 Meter breit. Die Schladenbahn miBt 500 Meter
in der Runbde und ijt 8 Meter breit. Stabhochfprung
und Weitfprung werden vor der Haupttribiine ftatts

Das Paviler Olympia

Paris in Eewartung der olympifdien Rimpfee ~ Das Riefenftadion fertiggeftelit
BGlangpuntte des Sefiprogramms ~ Die Einnahmenverfidherung
0o man wohnen wird

die Verficherungdqefellfhaften die Hilfte von fieben
Millionen, aljo 3% Willionen Francs. Aus dev Vers
fiderung geht hervor, daf man von bder Leidt-
athletit, der Fufballafioctation und dem Rughby die
groften Ginnahmen evwartet. Fiie die Durchfithrung
der Spiele vednet Ddas frandiifche Olympifdhe
Somitee it folgenden Vetvdgen: Regicrungsfubven-
tion 10 Millionen, Subvention der Stadt ‘Parid
1 Million, Ginnahmen 4 Millionen. Verfauf des ge-
braudhten Mateciald 1 Million, veridhiedene fone
jeffionen 1 Million und nationale Subjfription
2 Millionen. Jnsgefamt: rund 18 Millionen Francs!

Wei dem grofen Wohmmgsmangel, der in Pavis
Berefcht, ijt es unmdglic), die nad) Hunderttaufenden
erwarteten Fremden untergubringen. Audy die Gine
quarticrung der erwarteten 6000 Sportler ift immer
nod) ein ungeldjtes Problem. Uripriinglich war die
Grrichtung eines  Olympijdhen Dorfed vorgefehen,
cine Mafjenquartieranlage in der Nihe von Colom-
be8. Diefer Plan fiel, weil die Amerifaner, Engs
[ander und Jtaliener auf cigene Faujt Hoteld und
Billen mieteten, um ihre Kampfteilnehmer wiirdig
unterjubringen.  Angefichts der Jeittiivze und ded
tataftrophalen LWohmumgdmangels hat man die Jdee
de8 Ompifchen Dorfed wieder aufgreifen mitfien;
fie fommt jet in folgender Lojung gur Ausfiihrung:
Jm Pare de Prince in Paris und nahe dem Stadion
von Golombes werden aus Holz und Jement grofe
Baradenlager erviditet, aufierdem mehrere Komplere
von Gingimmerquartieren, Ddic einen gemeinfamen
Gefellfdyaftéraum, Badeanlagen, Frifierjtuben, Pojts
bureaus, Lefehallen ufiv. aujweifen. Sollten wider
Grwarten diefe den Sportiei
der verfchicdenen Nationen nicht voll belegt werden,
fo witd der freie Teil ald- Vefudjerfiedlung vers
mietet.

Fiir die Olmpionifen, die Sieger in bden eins
selnen Spielen, it eine befondere Ehrung vorgefehen.
Caut  Bejd)lufp ded Jnternationalen Olympijdyen
flomiteed wird an der Mauer ded Stadiond von
Golombeg ein Plag veferviert, der gur Anjftellung
der Ghrentafel der Olympijdien Spiele 1924 dient.
Anf diefer Tafel werden die Namen dev
graviert. @8 find jurzeit Verhandlungen im Gange,
die die fFrage [dfen follen, ob der Befdhluf der Olyms=

v freaft dahin er-

rridyung, bdiefe fiix Dden ¥
vidtige Gigenfchaft, Ternt er nicht auf der Schyul-
jondexn in der Grrequng Ddes Wettfampfed
demt Ball. Schwimmen, als eine der beften
bungen und zur Amvendung bei der Rettung
lenichenlebens, bildet das fiebente Gebiet.
Beamte foll auf den fieben Gebieten fo
ildet werden, dap im Laufe der Jabre ein
her Poligeithp gechaffen wird, der
divicrigen Beiten gewadifen ift. Dielfady ift
blifum nidht fo ergogen, wie 5 in den
demofratijhen Stoatdwefen Gnglands und
der Fall ift. Der Gnglander fagt: ,Pinter
rhobenen Hand eines ‘Poligeimannes fteht
alifdye Nation!” Die jdwierige Auf-
die NAutoritdt des Staated im normalen Ver-
ifentlichen Qebens wie in Jeiten fdpverer
en aufrecht ju erhalten und gu feftigen, falit
teviter Qinie bem Beamten der Shup-
ligei u. Daher mup ihr Wert gegen Ddie
viegigeit wefentlid) gefteigert werden.

1%

Die Novdpolfahiet mit Radio

t befarnte  Nordlandjahrer MacMillan, der
bie Borbereitungen au einer neuen Nordland-
on Gronland oud trifft, nimmt auf feinem

. H.
i

trigt 1,60 bis 5 Meter. — Gin Sorgenfind der Vv
anftalter ift die Organifation der Jufahrt und ded
Verfehrs ‘Paris—Eolombes. Von der Porte Eham-
peret aus bis nad) Colombes fithrt eine gute Strafe;
ven dort aud wird aud) die Gleftrijche in Doppels
linie gefithet. Jm Dorfe jelbjt haufen fich

finden. 9 g, Diéfuse und € o mit

den beiden il Anf 16 bes Ctadions|weitert werden fann, dafy die Sicger der Olympiade
liegen die T und dad & fiin, bag|von 1920 and) auj der Ehrentafel verewigt werden.
50 Meter lang und 18 Meter breit ift, die Tiefe bes Dem  Olympifdhen  Komitee

ift  beveitd von
ESdyweiger Seite ein LVorjdhlag fiir den im Sommer
1924 ftattfindenden Olympijden Kongrep u Paris
unterbreitet worden, der die Abhaltung dev Winter-
olpmpiade 1928 fitv die Schweiz fordert. Holland,
wo die Olympiade 1928 ftattfinden wird, fann den

aber die Verfehrdjdywicrigleiten, und man wird auf
dem TWege jum Stadion trop aller Polizeiorganis
fation mit lnguldnglichfeiten au rvecdynenm Haben, da
vor bem Stadion ein Aufmaxidyplaf fehlt.

Nady dem nun i it findet

W Teil der Spiele nidht durchfithren,
weil dort die Gisverhiltnifie jweifelhaft und Sti-
fonfurvengen itberhoupt nicht durdhfithrbar find. Mit
Holland verhandelten neben der Schweiz Standi-
navien und Oejtevveid). 8 diirfte aber wegen der

9 Fejtp
der eigentlidye fportliche Teil der Olympifdjen Spicle
in der Jeit bom 20. Juni bid Ende Juli ftatt. Am
23. Juni erfolgt dev offigielle Gmpfang der Fejt-
il in der & (Univerfitat in Paris),
dem am Abend ein Banfett im Elyjée folgt. Am
24, Juni ift Gmpfang im Rathaus. Die feierlide Gr-
dffoung des Stadionsd in Colombes wird am 5. Juli,
2 Ul it burd) den ber frane
Der

tlafji fportlichen B der Sdypweiz ju
allen Landern vovausfidytlic) ihr die Austragung der
Winterfportolympiade 1928 jugefprodjen werden.
Nad) den vorliegenden Deldungen aus der Sports
welt aller Jonen werden die Meldungen fiir Paris
bas Nennungdergebnis von Antwerpen (1920) weit
iibertreffen. Aud) Ocfterreid) hat fidh — nach der
Bujage des Olympijdhen Homitees, daf ,nac) den
Statuten I::er Lympifdhen Spiele in jedem der ald

T
aofifchen epublif,
bed

o Olympi Welt-

fomitees und Graf Clary, der Prifident ded frans

3bfijchen Olympifdhen Komitees werden Millerand

aur Ghrentvibiine geleiten.  Hievauf werden die
ber T

wie wir dem ,Scientific ents
1, eine vollftandige Radioappavatur mit.  Ges
ttig ift ex an ber Novdweftlijte von Gronland,
11 Grad vom Nordpol enﬂuﬂn},}ﬂmit feinem

ihren @ingug in
bas Stabion Halten. Doran wird dad Olympifde
Wanner  (weif, in der Mitte mit gelbidy

Sportaweige fitr jede Nation
bdicfelbe Regel gilt, ofhne daf i ine Nation be-

Wokher fomme
die Seefrantfeit?

Cine Gleidgewidisftorung

Qange 3eit Hat man die lrfache dev Seelranfheit
im Magen gefudit, der ja betanntlicy duvdy fehr une
angenchme Grideinungen jeine Unzufriedenbeit mit
dem Fahren auf Schiffen betundet. Aber der ald fo
wittungavoll beseichnete ,Magenbitter”, der bei jons
jtigen Magenitbeln bilft, verfagt hier feine Dienjte,
denn wir haben o8 mit gar feiner Magens, fondern
mit einer Vewequngsfranfheit u tun, Wie in
JMeclams Mniverfum” ausgefiihrt wird, hingt die
Zeefrantheit mit der Storung des Gleichgewichts
aufammen, Der menfhliche Korper, der ja gewdhnt
ift, fich auf dem Qande au bewegen, exhalt feint Gleid):
qowidyt durch gewifie Neflexe, die von den inm ber
Nihe ded Mittelohrd liegenden Bogengingen ause
qehen.  Durch diefe Bogenginge werden die Schwa
fungen des Gleidigewichts vermittels eined Nervs
jofort dem Gehirn mitgeteilt, das darm automatijd)
durd) Grrequng ter au den Musfeln filhrenden
Nevven das Gleichgemwidyt wieder herjtellt. Auf dem
idpwantenden Schiff folgen mum aud) dicje Gleich-
et fungen fo jchnell aufei baf das
@ehivn nicht mehr in der Sage ift. jeder eingelnen
dev fortgefefit eintveffenden Nadyrichten Folge au
feiften umd Ddie jur Grhaltung des Gleidewidts
ndtigen Musfelbervegungen Berbeizufiihren. Stellen
wir ung einmal vor, wir befanden und auf einem
Sdyiff, auf dem der Korper durd) die Schoanfungen
ded Fahraeugs viel mehr Gleichgewidytsiibungen voll-
pringen mup al8 auf dem Launde. Dad  Sebiff
fdpwantt nach vedits; bie Bogengdnge telegraph
nad) dem Gehirn: ,Bewegung nady rvedts!”

Cos
fort befiehlt diefes das Stithen des rechten Bein- und
Rumpfmusleld, wm ein Falien nad) der betreffenden

Seite u vermeiden. lnterdeffen aber fdpwantt das
Echiff fchon wieder nad) linfg, nach vorn, nady hinten.
Die Nachrichten diberftiiczen fich im Gehirn; e ents
jteht ein Durcheinander von eintreffenden Reflegen,
und der ungeitbte Rbrper ift nicht imftande, auf alle
cinftiemenden Meflere 3u reagieren, fo dafy er voll=
ftandig jeden Ovienticrungsfinn verliert. Dann ent-
fteht Dag Gefithl, als ob die mgebung vor bden
Augen tange; alled flimmert und dreht fich Haltlos.
Das fiihrt gu der Vermutung, dad Uebel riihre vom
Magen her; fatjichlich aber ift 5 cine Bewegungsa
tranfheit, P {

Das Tvinfen unterwegs
Rafidldge fiic Touriffen

Bunadyjt die Trinfregel des Wanderers: o8 ijf
nicht gut, an beifen Tagen viel gu trinfen, denn
dadurch wird der Durjt swar momentan geldidt, ex
tritt aber nach furzer Jeit in um fo ftavfevem Mafe
wieder auf!

Was foll man Dbeim TWandern nnd an heifen
Tagen trinfen?

Die Frage [aft fich fdpoer beanhworten, denn €3
qibt fein Univerjalwandergetrint, Jeder Menjch Hat
ein Lieblingdgetrint, dad ihm am meiften zufagt und
jutvdglidy ift. So foll gum Beifpiel Wein, der al8
Sportgetrdnt in Vevruf ftedt, fic mandien Tourijten,
der an diejes Getrint gewdhnt ijt, aud) in der Heipen
Jahreszeit befommlidy und anfeuernd fein.  Fiir
Tourijten, die Wein nidht gewdhnt find, ervegt felbjt
verdiinnter Wein an heifen Tagen oder wihrend ans
ftrengender LWanderungen erhdhtes Durftgefihl.

Mojt in fleinen Jiigen hat fich in der Tourijtif
als ein vovziiglicdes Durftldjdhmittel bewdhrt; Mojt
ift aber nicdht immer und iberall aufzutreiben.
Minerahvafier wirlt crfrijdend, [Bfdht aber den
Durjt nidt. Gbenfo ift Soda mit Himbeer Fu vers
werfon, weil ¢3 mit feinem fiiffen Gefdymad durfts
erregend wirft.

A3 duferft tithlende und durjtldfdende Getrante
fonnt der W i i
und ungezuderten falten Tee. BVon diefen beiden ift
Toe 3u be 0 it i weif«
treibend find. SRalter Tee ijt das Jdeal de§ durfts
[Bjchenden Getriinfa fiir den Touriften, =

1tm an heifien Tagen , Schlappheit” zu bermeiden,
greifen Sportler oft au einem Schlud ftarfen Kaffee,
cinem Glaaden Kognal oder cinem Glad Seft, Jn
diefen Mitteln wohnt die Gefahr, dafp nady augens

et id' und i g vollftandige
& it* eintritt. Man foll daher niemals

vorgugt wiirde”, und durd) die Grildrung, dafy o8
eine irrige Meinung fei, dap Deutidhland zu bden
Dlympifchen Spiclen nid)t eingeladen wurde, jondern

idje Anfragen qgelaffen habe und
jomit , Deutidland nid)t audgefdlofien wurbde, jon-

griinvot verfdlungenen Ringen) getragen. Bov jeder
der i

,Bordoin® eing ift aber
o diefer wenig gemitlihen Situation nidht vere
elt, benn ev befindet fid) in dauernder Fiihlung
ber llmuwelt, mit dev er tdglid) durd feinen
ppavat verfehrt. @8 hat fidy Jwifden der
ftation bes Benit:Gdgewater Bead) Hotel und
lillan ein tegelrechter Austaufd) von Nache
n ousgebildet, der allerdingd vorlaufig nue auf
o Wodentag bejdyrdntt ift.  Jeden Mittwod)
doend exhdlt MacMillan oufer cinem furgen Be-
tiiber die widitigiten Greignifie der lepten LWodje

wird ein Herold die
Fahne des Landes wih-

dern fich felbft hat” — gur Fahrt nach

Paris Diefer offizi f 0

Auffaffung fteht immer nod) der deutidhe Standpuntt
iiber, bal

vend hinter diefem eine Standarte getragen wird, die
den Namen der Nation befanntgibt. Fiir den 6. Juli
ijt ein Gartenfeft in Pari8 und abends cine Gala-
oper in der Grofien Oper angefeht. Am 13. Juli
qibt bdas Jnternationale Olympifdhe Komitee ein
Bantett im Palais d'Orfay, am 26. Juli ein Banlett
fiir die Sieger und die Preff im Qu

3 mit der Wahl von Antwerpen und
Paris die Teilnahme an den Olympiaden jedem deuts
fdhen Sportdmann vollig unmdglid) gemadyt worden
ift. it die Olympi den von
vielen Gtaaten crfehnten und erfirebten pax olym-
pica nidyt bringen wird, find bereits Vewegungen im
Bang, um die :nlmi)cn aue Teilnahme an dem ane

m
Gin Nachtfeft im Stadion wird den Abfdhluf der
Olympifdhen Spiele 1924 bilden.
ine ei ti

ten von feinen UAngehdrigen mgb ¥ en,
m bie ftblidge Mufit und fonitigen Tarf\e-

haben bdie Ber
anjtalter betreffs der fcloffe Die

gefagten Olymp ftongrel in Prag und damit
sur Teilnahme an der Olympiade in Amjterdam
1928 3u bewegen. Denn das fithlt die gefamte inters
nationale Sportwelt: Deutichlands Fernbleiben wird

die die amerifaniidyen & 3
toendeine Stdrung der pmm(n.[m Nadyrichtens

Wolice diefer W bi8 Fu einem
Marimumd von vier Millionen Francs die Hilfte des
Ilnterjdhiedd gifdhen den wirtlichen Ginnahmen und
|cinem Betrag von adyt Millionen. Wenn die Gine

Lnahmen 3. B, nue eine Nillion audmadyen, fo gohlen

der 8. O 3 Paris immer ald Malel ane
geredynet werden.  Denn die Grundlinie der Neu-
belebung der antifen Spiele: ,all nations, * all
games!" wird nid)t erfiillt, wenn im Kampf der
Bejten  dex  Nationen  die  Vejten  Deutidhlands
jelen ;¢ o

wihrend der Wanderungen im Sommer u dicfen
Hilfsmitteln greifen. L

G3 ijt cin Pilidtgebot des Wanderers au lernen:
Durit ju ertragen. Jur um Ueberhifung des Bluted
3u vermeiden, greift der in diefer Hinfidht vorbild-
lide englijche Sportler gum ESchlud Tee ober Fur
Sdeibe Jitvone; trinfen im cigentlidhen Sinne ded
Wortes wird der Englander, folange er Sportarbeit
vor fidy hat, nie. {

Nody ein durftldjcdiendes Wandergetrint fei ere
wihnt: frijdyes Quellwafier. 8 foll in gany fleinen
Bitgen genoffen yoerden. i

Das deutffe Radioness

Un crjter Stelle jteht ald Sendejentrale Berlin
mit gwei Sendern. Dev alte Vaghausfender avbeitet
auf $Welle 430. Dev neue Verliner Sender mit Yope
pelter Reidhoeite auf Welle 500. Dann folgen:
gomburg o o ouf Welle 207 Ritndien o o oy S

il o 4 4 4lh ManlSbeg'e’ Sle g i
Gluttgort & o % % &7 Geandfuct o.3h. euf el 47

Jede deutjde Senvejtation madyt fich bei Beginn
ihrer Darbietungen durd) Drtinamen und Wellens

dnge fenntlidy




