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Sufdys oder Stangenbohnen?

Alle Gartenbohnen, fowohl die niedrigen nidyt-
ven Bufd)- vder Krupboluen, als aud) die hody
fenden Stangenbolnen, find gegen Nafie, Nalte
> Fronit fefhr empfindlid). Man fat jie deshald fo
' Dajy die HKeiue nid)t eher aus der Grde.
unen, al8 bis die wum NMitte Mai Hevum
ig 3u erwartenten Spdtfrofte vouiiber find.
fte Beit fiir die crjte Ausjaat find die Tage
big 10. Mai. Spdtere Anuzfaaten fonnen bis
fnde Juitt gemad)t werden. Da die Bohnen auf jedem
ben von mittlerer Nahrlrajt und Feuditige
sedeiben, find befondere Bodenvorbereitungen
notig. Am beften eignet fic) im Herbjt ges

108 Land, dag itber Winter in vauber Cdyolle

| md im Friibjahr nur eingecbnet wird. Gine
itngung mit Dung niigen die Fohnen mit

teil aud, Audy fiiv Hinjtlichen Diinger find fie

ngenbofnen bringen auf gleider Anbauflidye
hohere Grtrige al8 Bujdbohnen. Die

1ger in den Herbjt hinein. Sie find jedod)
oller an den Boden und leiden fehr burd)
if fandigen leidjten Biden werden jie von
floohuen iibertroffen., Ulles Giehen vermag
1 hier nidit die gleidymapigere Feudytigleit des
ent, humofen Bodens u erfefen. Webhridjeins
clangen fie auch mehr Luftieudtigleit, als fie
en aufweifen.

Jegen Mjfe und Kalte find alle Bolhnen empfind
d, und jcharfen Winden diirfen fie nid)t auggejept

vor alfem nidjt in der Bliiteseit. Stang

ginnt cinige Wodjen fpater, dawert aber|.B. L

baf fie erft nady langer Jeit wieder rege wird umd
dann endlid) mit dem Legen beginnt. Laffen wir ihr
aber die Jungen, oder dod) wenigftens einige, und
gdunen wir ihr aud) ehwas von dem Defieren Futter,
das Ddie Gibfiel in den erften Wodjen erhalten, fo
founen wir davauf redmen, dah cine foldhe ihre
Jungen fiifhrende Muttergans drei Wodpen frither ju
legen anfingt aI3 die Gang, die gewaltfam von ihren
fleinen entfernt ift. Die auf viefe Weife gewonnenen
drei Wodien madjen fiir die Enhwidlung der Ganje

der weiten Brut viel aus. Vorteilhaft ift €8, wenn
jie it Alter von drei Wodien auf die Gradweide
qefiihrt oder getricben werden fonnen. it aud) daé
Wetter nicht gany giinftig, fo onnen wir fie doc hins
aus ins Freie laffen; denn fie find gar nicht fo emp-
findlidh, Epaterhin gichen fie dann unter Anfficht
auf den Anger und endlid) auf die Stoppeljelder.
Dad verbilligt die Aufaudit der jungen Ganje denen
gegentiiber, die immer im Objtgarten oder gar auf
dein Hofe bleiben milffen, gang bedeutend,

ocbch
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ein  pojtifriptaler  Notidywei in der lepten

-3.-Rodbud) Ausgabe hat eive Lawine
vbon Spargelvezepten ins Nollen gebracht.
Ghe idy mich aus dem Cegen herausgearbeitet habe,
diirfte die Saifon wohl ju Ende fein. Gine Schvefter
GIla aus der Dornjtrafie hat fo eilig auf meinen
SOS«Muf reagiert, dafi fie ihre Adreffens
angabe vergeifen hat. Wo foll nun Dder

mt mit der Tojtratmiibe den SKofd abladen?
(L W w. gl Borher, liebe Gemeinde, vernehmt
aber ocus der W t Tante Jdels” ein lehrs
eides Rapitel fiber des

t 1eollen onnenlicht moglichit von allen
bofhnen oud) im Haibjdyatten
Looten fann man allerdi
Winfdit man Troden-
fo muf man fonnige Stellen wihlen, Bei
renbolhnen fann man den Grirag erhdhen, wenn
fenfrecht jtedt und nidyt paarweife
uen Lifit.  Jm didyien Ranfengewire fepen
Ulien e, Aud) den fenfrecht ftehenden Stans
man ja durc) verbundene Queritangen an
eiten groperen Salt gegen Gewitterjtirme

it bie Ausfaat jieht man auf einem Veete von
ichen Breite (1.20 Meter) drei Reifen, fo daf
¢ Reihe von der ren cinen Abftand von
meter hat.  Jn diefe Heihen madit man mit
de jladye Loder, bei Frihbohuen in Swijchen
von 30 Jentimeter, bei Spdatbohnen von
Jentimeter. In diefe Codier legt man je 5 Bohnen,
Ter Camen wird in fdwerem Boden hichitens
ieter mit Gede bededt, in leiditem Boden
cv ehwas tiefer fommen. Bei faltgriindigem
n Boden empfiehlt es fich, die Bohnen nidht in,
1 auf die Grde ju legen und mit einem fladhen
[ 3u bededen,

Roblflicge und Stalldiinger

Infidjt, Stalidiinger lode die Kofljliege an,
d) BVevmeidung von Staildiinger fonne die
e befampft werben, ijt weit verbreitet und
§) in jahlreidien Sdyrijten iiber Schadlings-
piung vertreten, ift aber jum mindeftend ftart|
tivicben.  Wermutlid) berubt diefe Anjid)t avf
acfudjten Unalogie gur Stubenfliege, die be-
d) ihre Giev an Gtallmijt ablegt. Jn der
bat fid) aber gezeigt, daf3 auf Biden, die feit
ofne Ctalldiingergaben geblichen find, dic

Gpargels Fubereitung und Hellbraft
Spargel vertrdgt bei der Rubereitung gern
etivas Juder, dod) darf er nicht vorjdhmeden; mit
dem Witezen fei wan vedht vorfichtig, aud) joll
Spargel nicht in einer langen Briihe fodien, jone
dern init wenig Waffer und Butter weiddampien.
Gined der belichtejten Gerichte ijt wohl Stangen-
fpargel mit brauner Butter; ftatt brauner Butter
foun man aud) ein Suantum Butter (firr et
Perjonen 100 Gramm) u Sahne fdfagen, ein
Gigelb dovanriifhren wnd mit wenig Mustat und
Calj wiirzen, oder man madyt von 50 Gramm
Butter und einent GRIGffel Diehl und der Spargel-
brithe eine Sofie, die nan mit zwei Gigelb abgicht
und mit ein wenig Sel3 und Jitronenfaft witeat.
— Gpargel wirtt fchr Dlutreinigend und wicd
drptlidperfeits oudy Gidileidenden warm  emp-
follen.
Und da wollen fraufevige Ghefrauen ihren
Minnern innner einveden, Ddaf  Spargel eine
Sederei wire! — Dod) nun jdmell ju den fuli-
narifdhen  Spejialergiifien  bder uns Dbisher nodh
mbyfteridjen Schvejter GIla:

Aufternfifdy mit Spargel

Anfternfifd) wird mit itronenfaft oder Gifig
betvopft, gefalzen, paniert und dannm wie Sotelett
gebrateir.  Jn Salywaffer gefodhter Spargel wird
mit Butter ibergoffen und dazugegeben.

Suppe von Spargelwaffer
et 0Bffel Butter, soei Lofiel Mehl Mmete
man  glatt ujommen.  Berdiimne mit Heipem
ESpargelwafier, laffe nodh mal auffodhen und giehe
mit cinem @i ab.
Spargelfritaffee
Gine ; Ralbszunge, Ralbfleifd) ober 3arted

e bet fonjt fiic jie ginjtig Ber!

& itarf aujtreten famn. @& wire jedenfalls
oerfelet, aud Furdyt vor der Kohiflicge Gemiifes
ohne Staldiinger treiben u yoolen,

Jwei Bdnfebruten im Fobhe

man gute Britterinnen Haben will, muf
pommeridye Génfe halten. Audy viele unferer
anfe halten givei Qegeperioden inne und briiten
hrofien gweimal. Gar nidit oder unguverlaifig

dagegen die Gmdener und Jtaliener Génfe.
fiper von Judtginfen nehmen die Ginje-
) wenn fie fie nidht verfaufen, wenige Tage
v Ausidlipfen von der Muttergand fort
ren diefe fo weg, dap fie ihre Ricinen gar
lieht und hixt, Sie wollen damit begweden,
5 die Gans bald wieder mit dem Logen beginnt.
Levfahren ijt verfehrt, TWie durd) eine
e Beriudye feftgeftellt ift, beginmen foldhe
bdenen die Gdfiel genonumen find, durdjaus|
frither mit der gweiten Qegeperiode als Ddie,
fie belaffen find. Jm Gegenteil, die Sehnfudyt,
Ot Jungen um fid) ju haben, wirft nachteilig auf

fodht man weid), fdhneidet dag Fleiidy
in Wiirfel. Die Brithe joll Mapp fein, weil fie
aur SoPe gebraucht wird. Bon einem viertel
Phund gehadtem Fleifh, einem Gi, feingehadter
YPeterfilie, etwas geriebener Semumel, Salz und
Peffer beveitet man eine Farce, formt Kidfchen,
die in der Fleifdhbrithe gefod)t werden. Gin 0ig
awei Pfund Spargel werden in Stiide gefdmitten,
i Colpwaffer weicdhgefodit; man fann hier cbens
falls die Fleijdibriihe dagufiigen. JIn Butter oder
Margarine dwige man gwei bis drei Loffel Mehl,
verfodit Dies mit ber Brithe gu einer bidlichen
Sohe, aieht fie mit einem Gi ab und vermijdht
Spargel und Fleijdy mit der Sope. Die ESofie
wird mit Jitronenfiure und din wenig Pfeffer
3uvor abgeidymedt.

Jept fommt Tante Idel mit ihrer RKodyfunit
3um Wort, und jwar gunadhit mit

»Eharlottenburger” Spargelfuppe
Gin Pfund in Butter und Wajfer weidges
dampiter Spargel wird mit swei Litern Hithners,
Ralbfleifch oder SKnodenbrithe aujgefiillt und mit
awei ERIBFfel Mehl und Gigeld gebunden. Statt
WMehl Taffen fich aud) Reid oder Nudeln verwenden,

de toeperliche Gntwidlung der alten Gand ein, fo

Von késtlich erfrischendem, wiir-
zigem Geschmack. — Die stun-
d. \ hali, A, N

erkunTg konservier die Schleim-
‘haute und aromatisiert gleichzeitig
den Afem.

J.GMOUSON @ CO. Gegrundet 1798 in Frankfurt a. M.

chiva je ein viertel Pumd.

Gemifdites Gemiife
pargel, Mobrriiben, junge Grbfem, fe ein
roen in Butter weidigeddmpft.  Julept
nody ein vievtel Py Wordieln ein wenig mits
fochen [affen.  Gin Glofjel Scpvigmehl amd etwas
Peterilie. Die Mordwin miifien unbedingt vor
dex Lerwendung gebriifht werden.
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Je ein Pfund Spargel und Mobrriiben ywerden
in Butter geddmpft, ein halbes Pfund Iveife
Bohnen, die man vedt weid) fochen lipt, Bulept
awet Piumd in Wikrfel gefdhnittene gefochte Kar

X TMan witrzt mit etwas Jitrone, Salz und
viilie und [Gft alled jufomumen chwas durd).
Ju beiden Gemuifen paffen vorziigli
el, Ralbe und Scpveinefleijdy als Beilage.

Syparge! mit Raibfleidy und Reis

Gin bis gwei Pfumd Kalbfleiidh, in Wiirfel ge-
fhnitten, wird in furger Vriihe mit efwaz Butter
qedimpit, cbenfo ein Pfund Spargel. Die Sope
wird mit einem ERIoffel Mehl und Fwei Gigeld
abgegogen, aud) fann man einige abgebrihte Mor.
deln Dingufigen, ein Phund Reid wird in Sa
waffer mit etwas Butter weidigedimpit. Der Re
nuf loder und fornig bleiben. Ralbileijch mit
€pargel und Eofe werden fiber den Rei¥ anges
vidhtet. ©tatt Ralbileifd) farn man aud) Dithners
und Taubenfleiid) verwenden,

Belbe €rbfen mit Spargel

Bon wei Liter Waffer, einem Pfund gelber
Grbfen und einigen Kartoffeln wird Suppe gefodst
umd durchgeichlagen. Gin Pfund geddmpfte Brudy-
fpargel werden Dineingegeben. Das Gange wird
mit in Butter gebratenen Brdtdheniviivfeln oder
FleifchtBdhchen  angeriditet.  Die  FleifdlIdhchen
bereitet man von einem Halben Pfund gehadtem
Ralbs vder Rindileifdy, einer eingeweidpten Sem.
mel, choas 3. Tie Kidhchen wdlzt man in
Mehl und laft fie in der fertigen Suppe ehwa
fiinf Minuten ziehen.

Spargelfalat

Jwei Phund gedimpfte Bruchipargel werden
mit eince Majonaife angemadit, weldje aus zwei
Gigelo mit fed)s GRlffeln el angeriihrt wird;
follte die Sofe ju did fein, verdinmt man mit
ctwag Spargelbriihe. Man wiirgt mit Bitconens
faft und Sal3. Dag Ol mup dem Gigeld unter
ftindigem Rithren ugefiigt werden, €8 gerinnt
leidht, in Ddiefem Falle mup man nod) ein neues
Gigelb fpendieren und vom vorn anfangen gu

iifjren. 3
Semifyter Salat

Gin Piund Brudyipargel werden mit einem Piund
in Gtreifen gejdnittence Mohrriiben in Butter
gedampft. Nach dem Grfalten mijdt man dasd
Bange mit einem Ffumd in Streifen gefdmittener
Sdultartoffeln. Ales itbergielt man mit fnapp
einem halben Citer faurer Sahne und wikezt mit
Jitronenfaft, Sal3 und Peterfilie. Die Salate
miiffen einen Balben Tag durdyichen,

Jum Sdylufp nod) dad fallige Poftflriptum
— biedmal aber nicht von mir, fondern von Tante
Jvel: ,Bei Sofen und Suppen lapt fic) die Butter
jur Halite durd) Palmin erfepen!” Jm
Wertrauen gejagt: Mir wird immer fibel, wenn ich
bas Wort , Eriap” hove; diefe Idinjyntrafie ftammt
aué ber ,grofien Feit’ mit ihrem Ddrrgemiife
und RKoflviibenfaffee. €udh natirelidy empiehle idh,
von Tante Jdels flugem Rat Gebraud) gu madyen —
denn fonft fommt ihr mit Gurem Wirtjdafts.
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Radiesdien

Jm Garten hot man Radiedden bisher Haupte
fad)lidy al8 Bwijdenfrudht anderer Gemiife vers
wendet. Vei den neuen qrofen Sorten, die fid) das
durd) aubjeichuen, dap fie lange frifeh), faftig und
woblidymedend bleiben und nidht pelzig werden,
biirfte 8 indefien angebradyt fein, gange Boete breits
wiiefig ju beiden. Man fiihrt dies am beften von
Anfang April an aud, wahrend die fleinen Sorten
jchon im Miry hindurdy fat wwerden fdmnen.

Je trodener die Jahresieit wird, defto weniger
Grfolg hat man mit der Nadiesdensiichterei, weil
Radieschen in trodenem Boden jdmell Holzig, pelzia
und unjdymadbaft werden. Man erzielt im Sommer
nur durd) Bewifierungdrilion und BVegiehen fdine
und fajtige und wobljdymedende Nadiesddjen. Eo ijt
man in der Lage, von ¥pril an bid Oftober im Gare
ten fortwdhrend frijde, foftige, fdhdnjleiidjige Nae
en 3u haben, wenn man in Jwifdenvaumen
von 14 Tagen big drei Wochen nexe Ausfoaten madyt.
3um Derfpeifen fertig gewachfene Radieschen ditrfen
nicht Tange im Garten ftehen, weil fie dann an Wert
verlieren. Sie halten fich, vom Laub bejreit in Vled)e
tiften und Steinguttdpfen cinige Tage frijd), ohre gu
welfen.  Gingetroducte Radicdden find wertlos.
Wenn mum auch befonders die fleinfriidhtigen Sorten
wenig Anfpriidhe an den Erdboden maden, fo lieben
doch Die grofen, rumden und langen Nabdiesdon einen
nafhrbajten, nicht frifd) geditngten Voden. Toniger,
[ehmviger Boden wird fitr diefe Rultur verbeffert
durd) Einmijdien bon Sompoft= oder Huinuserde.

Slgefpdne als Diehfuiter

In den Vereinigten Staaten hat man in figfter
3eit exfolgreiche Berfudie gemadyt, die beim Schnitts
bol3 abfellenden Sdgeipine ald Viehfutter mupbar
at verwerten. Ceiner Ratur nad) ift der beim
Sdgen abfallende Holajtaub nicdhta weiter als Bell«
ftoff, und, da er jedes Ndhrmertes entbehrt, deshalb
nidht fiir die Gendbhrung in Frage fommen fann
Man weip indefien, dafy die Baumbilzer vor allem
im Winter eine beftimmte Menge Buder, Ctiirfe
und Oel enthalten. Luche, Gidje. Lappel und Uime
find diejenigen Benme, die den hivcften Budergehalt
aufweifen.  Man Hat beijpiel: fe im Miry im
Dol3 ciner 35 Jahre alten Nime 28 Progent Stirles
auder nadwoeifen fin Jn derfeiben Jahredzeit
enthielt eine Kaftanie Progent, wihrend im Mai
bei tomfelben Baum nid)t mehr als 19 Progent
feftgeftellt werden fonnten. Ceinen Hodyitgehalt an
Stdrfesuder ermittelt mon im Dftober mit 27 Proe
gent, Qinde, Birfe und die Stréudier mit weidiem
Hol3 ergeben dancben aud) Del. Vewiejen ift ferner,
bafs die Bixfe, die Jitterpappel und bejtimmte Ahoen-
arten das Hodhitmaf an nihrenden Subftangen ents
Balten; nur mup man die abfalienden €pine vors
ber cinem Sdieidungdprogels untergiehen,

Fapanifdye Gdrten

In feinem Bude , Jgumo* (Nitthen und Loening)
gibt Lofcadio Hearn cine Edjilderung vom japanis
fdhent Garten, dem unevreiditen Vorbild alfer intimen
®arten- und Blumenfunit. G heift dort u. a.:
Nachdem id) gelernt Habe, wie die Japaner ihre
Blumen ordnen, fann id) die Legriffe, die mam in
Guropa von der Blumendeforation hat, nidht anders
als vufgdr finden. Miv ijt die unjagbare Lieblidyfeit
cined eingelnen Bliitengweized erft aufgegangen, als
id) thn fo geordnet fah, wie ihn nur cin Japaner
anordnen fann. Died geidyieht nicht durch einfadies
Hineinpfropfen des IJweiged in eine BVafe, jondern
durd) wieberholtes, vielleidst eine Stunde dauerndes,
licbevolle3 9 m, airtlided Probicven und Bers
gleichen, mit dem Jweig bdie grdptmbglidye
Sdypnheitéwirtung ersielt wird,

Der japanifhe Garten it in der Negel ein Lande
fchaftagarten. Seine Anlage ijt an fein beftimmies
Rammaf gebunden. 3 qibt riefige und gany win.
3ig Heine Girten, die gwifdhen awei Hivfern einges
gwingt find.  Ja, es gibt fogar grofe japanijde
DHiufer, die fowohl au ebener Grde, ald audy im
Obergefdio Girten im gefdloffenen Navme Baben.
Jn japanijden Girten fieht man niemald den Vers
fudh einer umvalridieinlichen oder reun idealen Cand
idait. Des Japaners Hinjtlerifdhe Abficht ijt e3, den
iclichten Reiz einer wirflicken Sandidiajt getren gu
fopieren und den unverfiiditen Ginorud einer folchen
wirflichen Landidiaft Hervorjurufen. Die grofen
Qandithajtagiriner, jene buddbiftifchen Minde, die
die Gartenfunit au einer faft offulten Wiffenjchaft
auégebildet Baben, hielten o8 fogar fiix mdglidh, in
der Vnlage cines Gartend moralifhe Lohren zum
Yusdrud i bringen, ebenfo audy abjtrafie Sdeen,
wie RKeufdhheit, Trewe, Rindesiiebe, Jufriedenheit,
Nube, Vejhaulichieit und Glitd. Deshalb wurden

geld nidht aus! Gorgon Zola 11

die Gdarten je nac) dem Charafter ifhres Lefipers
verjdjieden entworfen,

Trotz der stark desinfizierenden,
zahnsteinlésenden Eigenschaften
ohne schédigenden Einflub auf
denZahnschmelz.-Die grindliche
und miihelose Beseitigung des
Zahnbelages ist augenféllig.

* Hersteller des weltbekannten Houtpflegemittels CREME MOUSON,
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